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МУҚАДДИМА 
 

Мубрамии мавзуи таҳқиқот. Дар ҷомеаи муосир дар назди ҳар як давлат 
вазифаҳои таъмини адолати иҷтимоӣ, фароҳам овардани шароити арзандаи 
зиндагӣ, имкониятҳои заминавии баробар ва ҳимояи қишри осебпазири 
ҷомеа қарор мегиранд. 

Масъалаи баландбардории сатҳи зиндагии аҳолӣ самти афзалиятноки 
фаъолияти Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон ба ҳисоб рафта, дар баромаду 
суханрониҳои Сарвари кишварамон мукарраран қайд шудааст. Асосгузори 
сулҳу ваҳдати миллӣ – Пешвои миллат, Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон 
муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон дар Паёми худ ба Маҷлиси Олии Ҷумҳурии 
Тоҷикистон иброз дошта буданд: «…Ҳукумати Тоҷикистон вазъи иҷтимоии 
табақаҳои осебпазири ҷомеаро ҳамеша дар маркази диққати худ қарор дода, 
вобаста ба рушди иҷтимоиву иқтисодии кишвар барои беҳтар намудани 
шароити онҳо пайваста чораҷӯӣ менамояд. Дар сиёсати иҷтимоии ҳукумати 
кишвар дастгирии молиявии муассисаҳои ҳифзи иҷтимоӣ ва оилаҳои 
камбизоат афзалият дорад ва ин бартарият дар солҳои минбаъда низ боқӣ 
мемонад»1. 

Дар солҳои соҳибистиқлолӣ гузариши Ҷумҳурии Тоҷикистон аз низоми 
назорати маъмурии ташаккулёбии даромад ва низоми таъминоти 
кафолатноки иҷтимоии аҳолӣ ба принсипҳои бозории ташаккули даромади 
шаҳрвандон ба таври ногузир тағйироти ҷиддиро дар низоми танзими 
даромади аҳолӣ ба миён овард. Ислоҳоти бозорӣ дар кишвар тамоюли 
номусоиди нобаробарӣ ё тафриқаи назарраси даромади ҷомеаро пайдо 
намуд. Дар ин давра масъалаи ташаккулёбӣ ва тақсими даромад тезутунд 
гардид ва дар низоми муносибатҳои тақсимотӣ парадигмаи нав арзи ҳастӣ 
намуд, ки дар табақабандии аҳолӣ ифода ёфта, дар натиҷаи он қисми 
бештари аҳолии кишвар ва минтақаҳои он бо муаммои камбизоатӣ рўбарў 
гардид. 

Бояд қайд намуд, ки тафриқаи даромад дар шароити иқтисоди бозорӣ 
оқибатҳои манфии иқтисодӣ ва сиёсиро дорад. Он яке аз омилҳои пурзӯр 
гардидани ташаннуҷи иҷтимоӣ дар ҷомеа ба ҳисоб рафта, сифати рушдро 
коҳиш медиҳад ва ба фаъолнокии инвеститсионӣ ва рушди устувори иқтисодӣ 
монеа эҷод мекунад. Илова бар ин, нобаробарии иҷтимоӣ амалишавии 
сенарияҳои индустриалӣ ва инноватсионии рушди устуворро халалдор 
месозад.  

Ҳамин тариқ, яке аз вазифаҳои муҳимтарини сиёсати давлатӣ дар 
марҳилаи муосир эҳё намудани шароити иҷтимоӣ-иқтисодӣ, ки ба баланд 
гардидани некуаҳволии аҳолӣ мусоидат мекунад, ба ҳисоб меравад. Вобаста 
ба ин, ҳадафи олии рушди дарозмуддати Тоҷикистон мутобиқи Стратегияи 
миллии рушди Ҷумҳурии Тоҷикистон барои давраи то соли 2030 

                                                 
1 Паёми Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон, Пешвои миллат муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон «Дар бораи самтҳои 

асосии сиёсати дохилӣ ва хориҷии ҷумҳурӣ» аз 26.12.2019. [манбаи электронӣ] Реҷаи дастрас: 
http://prezident.tj/node/21975. (Санаи муроҷиат: 12.05.2020) 

http://prezident.tj/node/21975
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баландбардории сатҳи зиндагии аҳолии кишвар дар асоси таъмини рушди 
устувори иқтисодӣ мебошад2. 

Муаммоҳои бо нобаробарии даромад алоқамандбуда, аз љониби 
ташкилотҳои байналмилалӣ, сиёсатмадорони маъруф ва пешвоёни ҷаҳонӣ ба 
сифати яке аз вазифаҳои аввалиндараҷа ва хеле муҳимми рӯзномаи муосири 
сиёсӣ ба миён гузошта шудааст. 

Коҳиши нобаробарии даромад аз ҷониби Ассамблеяи Генералии 
Созмони Милали Муттаҳид дар доираи Қатъномаи «Дигаргунсозии ҷаҳони 
мо: Рӯзнома дар соҳаи рушди устувор барои давраи то соли 2030» ба сифати 
яке аз мақсадҳои калидӣ эълон гардидааст.3 Дар маъруза омадааст, ки 
имрӯзҳо дар ҷаҳон дар тақсимоти имкониятҳо ва боигарӣ номутаносибиҳои 
калон вуҷуд дорад. Дар ҳошияи ин, то соли 2030 мунтазам ноил гаштан ва 
таъмини афзоиши даромади 40% аҳолии камтаъмин то ба сатҳе, ки аз сатҳи 
даромади миёнаи кулли кишварҳо - аъзоёни СММ баланд аст, вазифагузорӣ 
карда шудааст. Дар маърузаи ҳамасолаи Ташкилоти байналмилалии меҳнат 
таҳти унвони «Музди меҳнат дар ҷаҳон» қайд гардидааст, ки пурзӯршавии 
назарраси нобаробарии даромад таваҷҷуҳи махсусро талаб менамояд, зеро 
самараҳои манфии азимро барои некуаҳволӣ ва муттаҳидии иҷтимоӣ ба миён 
оварда, суръати рушди иқтисодиро дар дурнамои миёнамуҳлат ва 
дарозмуддат суст карда метавонад4. 

Ба равандҳои ташаккулёбӣ ва истифодаи даромади аҳолӣ, 
дигаргуншавии сохтори иҷтимоии ҷамъият омилҳои хислати минтақавӣ ва 
ҳудудӣ дошта, аз ҷумла сатҳи рушди иқтисодии минтақа, касри буҷет, 
дастгирии молиявӣ, ҳамчунин сатҳи самаранокии татбиқи сиёсати давлатии 
минтақавӣ ва ҳудудӣ таъсири назаррас мерасонанд. 

Аз ин лиҳоз, зарурати арзёбии объективӣ ва такомули механизми 
танзими даромади аҳолии минтақа мубрамияти таҳқиқоти илмиро асоснок 
менамояд. 

Дараҷаи таҳқиқи мавзуи илмӣ. Дар асарҳои классикони машҳури илми 
иқтисод А. Смит, У. Петти, Д. Рикардо, К. Маркс, Э. Аткинсон, Д. Стиглитс, 
А. Маршалл ва дигарон муқаррароти хеле муҳим оид ба ташаккул ва тақсими 
даромад, таъсири давлат ба ин раванд дарҷ ёфтаанд. Дар корҳои Ҷ.М. Кейнс, 
М. Фридман, Ҷ. Кларк, Ф. Хайек, А. Пигу баъзе муаммоҳои методологияи 
танзими давлатии даромади омилӣ дар шароити муносибатҳои либералии 
иқтисодӣ баррасӣ гардидаанд. 

Ҷанбаҳои мухталифи ташаккул ва танзими даромади аҳолӣ, ҳамчунин 
коҳиши нобаробарӣ дар таҳқиқоти илмии олимони рус, ба монанди Т.Д. 

                                                 
2 Стрaтегияи миллии рушди Ҷумҳурии Тоҷикистон бaрои дaврaи то соли 2030 (Қaрори Мaҷлиси 
нaмояндaгони Мaҷлиси Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон aз 01.12.2016, тaҳти №636) 
3 ООН. Преобразование нашего мира: Повестка дня в области устойчивого развития на период до 2030 года 
//Резолюция Генеральной Ассамблеи ООН от 25 сентября 2015 г. [манбаи электронӣ] Рељаи дастрас: 

http://www.un.org/ru/documents/ods.asp?m=A/RES/70/1, (Санаи муроҷиат: 28.06.2022) 
4 Заработная плата в мире в 2016–2017 гг.: Неравенство в оплате труда на предприятиях / Группа 
технической поддержки по вопросам достойного труда и Бюро МОТ для стран Восточной Европы и 
Центральной Азии. – Москва: МОТ, 2017. [манбаи электронӣ] Реҷаи дастрас: 
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---dgreports/---dcomm/---publ/documents/publication/wcms_544096.pdf 
(Санаи муроҷиат: 12.05.2022) 

http://www.un.org/ru/documents/ods.asp?m=A/RES/70/1
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---dgreports/---dcomm/---publ/documents/publication/wcms_544096.pdf
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Викулина, Н.А. Волгин, В.Н. Бобков, Е.Н. Жилтсов, В.И. Жуков, С.А. 
Гулякова, Н.М. Римашевская, Л.В. Костилева, Б.В. Ракитский, А.Ю. 
Шевяков, Л.А. Беляева ва дигарон баррасӣ шудаанд. Дар робита бо 
пурзӯршавии тафриқаи даромади аҳолӣ таваҷҷуҳи муҳаққиқони рус ба таҳияи 
тадбирҳо оид ба ҳифзи иҷтимоии эҳтиёҷмандон ва ташаккули сиёсати 
самараноки он равона гардидаанд. 

Дар илми иқтисоди ватанӣ муаммоҳои умумӣ ва дигар масъалаҳои 
марбут бо танзими даромади аҳолӣ дар осори чунин олимон, ба монанди 
Раҳимов Р.К., Умаров Х.У., Қаюмов Н.Қ., Раҳимзода Ш., Исмоилова М.М., 
Бойматов А.А., Шарифзода М.М., Ризоқулов Т.Р., Орипов А.О., Азимов 
А.Д., Абдуқодиров Х.А. ва дигарон мавриди таҳқиқ қарор гирифтаанд. 

Ҷанбаҳои мушаххас ва муаммоҳои танзими даромади аҳолӣ, механизми 
тақсими даромад дар иқтисодиёти гузариш, баландбардории сатҳи 
некуаҳволӣ ва ҳифзи иҷтимоӣ аз ҷониби олимони ватанӣ, аз ҷумла 
Абдусамадов Ғ.С., Қодирзода Д.Б., Исмоилов М.М., Зокирова Ш.М., 
Акилҷанов Ф.Ш., Амонова Д.С., Кошонова М.Р., Носирова У.Н., 
Абдураҳмонова М.З., Умматов И.А., Носирҷонова М.Х. ва дигарон таҳқиқ 
гардидаанд. 

Асарҳои Хушвақтзода Қ., Мирзоев С.С., Ҳайдаров А.Ҷ., Аҳмадов Ф.М., 
Одинаев М.А., Ашуров Ф.М., Ибрагимов Ҳ.А. ба масъалаҳои таҳқиқи 
омории даромад ва сатҳи зиндагии аҳолӣ бахшида шудаанд. 

Лекин, дар таҳқиқоти олимон ва мутахассисони ватанӣ хусусиятҳо ва 
ҷанбаҳои мушаххаси механизми танзими давлатии даромади аҳолӣ дар 
низоми иҷтимоию иқтисодии минтақа ба пуррагӣ мавриди таҳқиқ қарор дода 
нашудааст. 

Робитаи таҳқиқот бо барномаҳо (лоиҳаҳо) ва мавзуъҳои илмӣ. Кори 
диссертатсионӣ дар доираи татбиқи «Стратегияи миллии рушди Ҷумҳурии 
Тоҷикистон дар давраи то соли 2030», махсусан дар мувофиқа бо банди 4. 
Рушди сармояи инсонӣ, зербанди 4.6. Коҳиш додани сатҳи нобаробарии 
иҷтимоӣ иҷро гардидааст. Таҳқиқоти мазкур ҳамчунин бо Барномаи 
миёнамуҳлати рушди иҷтимоию иқтисодии вилояти Суғд барои солҳои 2021-
2025 алоқамандӣ дошта, дар пайвастагӣ бо нақшаи дурнамои корҳои илмию 
таҳқиқотии Донишгоҳи давлатии ҳуқуқ, бизнес ва сиёсати Тоҷикистон иҷро 
шудааст. 

 

ТАВСИФИ УМУМИИ ТАҲҚИҚОТ 
 

Мақсади таҳқиқоти диссертатсионӣ таҳияи муқаррароти назариявӣ ва 
амалӣ оид ба такомули механизми танзими даромади аҳолӣ дар иқтисодиёти 
минтақа ба ҳисоб меравад. 

Барои ноил гаштан ба мақсади мазкур дар таҳқиқот вазифаҳои зерини 
илмӣ муайян гардида, ҳалли худро ёфтаанд: 

- таҳқиқ ва таҳлили ҷанбаҳои илмии ташаккул ва танзими даромади 
аҳолӣ; 
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- муайян намудани равишҳои методии арзёбии нишондиҳандаҳои 
тафриқаи даромади аҳолӣ; 

- омӯзиши таҷрибаи хориҷии механизми танзими даромади аҳолӣ ва 
муайян намудани имкониятҳои татбиқи он дар низоми иҷтимоию иқтисодии 
минтақа; 

- арзёбӣ ва таҳлили ҳолати муосири тафриқаи даромади аҳолии вилояти 
Суғд ва ошкорсозии тамоилҳои минтақавии тағйирёбии он; 

- таҳлили таъсири омилҳои минтақавӣ ба сатҳи даромади аҳолӣ ва 
коркарди амсилаи иқтисодӣ-математикии рушди даромади аҳолии вилояти 
Суғд; 

- таҳияи пешниҳодот оид ба такмили сиёсати минтақавӣ дар соҳаи 
даромади аҳолӣ; 

- асосноккунии зарурати баландбардории некуаҳволии аҳолии деҳот ва 
таҳияи чорабиниҳо оид ба баландбардории даромади аҳолии деҳот. 

Объекти таҳқиқот муносибатҳои иҷтимоӣ-иқтисодие ба ҳисоб меравад, 
ки бо ташаккулёбӣ ва истифодабарии даромади аҳолӣ дар низоми иқтисодии 
минтақавӣ алоқаманданд. 

Предмети (мавзуи) таҳқиқот такмили механизмҳои танзими даромади 
аҳолӣ дар иқтисодиёти минтақа ба ҳисоб меравад. 

Фарзияи илмии кори диссертатсионӣ дар он ифода меёбад, ки арзёбии 
тафриқаи даромади аҳолии минтақа дар алоқамандӣ бо равандҳои ҷорӣ ва 
такомули механизмҳои танзими он, ба коркард ва амалишавии самтҳои 
асосии сиёсат ва стратегияи давлатӣ дар соҳаи баландбардории даромади 
аҳолӣ мусоидат менамояд. 

Асосҳои назариявии таҳқиқоти диссертатсиониро коркардҳои 
назариявие, ки дар осори бунёдии олимони шинохтаи ватанӣ ва хориҷӣ дарҷ 
гардида, ба муаммоҳои ташаккул ва танзими даромади аҳолӣ бахшида 
шудаанд, санадҳои меъёрии ҳуқуқӣ ва Қарорҳои Ҳукумати Ҷумҳурии 
Тоҷикистон ташкил додаанд. 

Асосҳои методологии таҳқиқот ба принсипҳои мантиқи диалектикии 
таҳқиқоти илмӣ, таҳлили сабабию натиҷавӣ ва функсионалию сохторӣ такя 
менамояд, ки барои кушода додани моҳияти равандҳои иҷтимоию иқтисодии 
дар Ҷумҳурии Тоҷикистон ва минтақаҳои он имкон додаанд. Зимни 
ошкорсозии механизми таъсири давлат ба равандҳои ташаккул, тақсим ва 
бозтақсими даромади аҳолӣ усулҳои таҳлил ва синтез, дедуксия ва индуксия, 
детализатсия, муқоиса, абстраксияи илмӣ, усулҳои иқтисодию математикӣ ва 
графикӣ татбиқ гардидаанд. 

Пояи иттилоотии таҳқиқот. Маълумотҳои омории Агентии омори назди 
Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон, Вазорати молия, маводи нашрияҳои 
иқтисодӣ, қонун ва санадҳои меъёрии ҳуқуқие, ки самтҳои мухталифи сиёсати 
иҷтимоию иқтисодиро ба танзим медароранд, маводи конференсияҳо ва 
семинарҳои илмӣ, инчунин ҳисобҳои амалӣ ва натиҷаҳое, ки ҳангоми таҳлил 
ба даст оварда шудаанд, ба ҳайси пойгоҳи иттилоотии таҳқиқот хизмат 
намудаанд. 
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Пойгоҳи таҳқиқот. Диссертатсия дар заминаи кафедраи иқтисодиёти 
корхонаҳо ва минтақаи Донишгоҳи давлатии ҳуқуқ, бизнес ва сиёсати 
Тоҷикистон иҷро гардидааст. 

Навгонии илмии таҳқиқот дар рушди назарияи танзими давлатии 
даромади аҳолӣ дар низоми иҷтимоию иқтисодии минтақа, инчунин таҳияи 
тавсияҳои аз ҷиҳати илмӣ асоснок оид ба баланд бардоштани сатҳи 
некуаҳволии аҳолӣ дар иқтисодиёти минтақаҳо ифода меёбад. Натиҷаҳои 
зерин дорои унсурҳои навгонии илмӣ мебошанд: 

- низомбандӣ намудани консепсияҳои илмӣ оид ба мазмуни иҷтимоию 
иқтисодӣ, нишондиҳандаҳо ва таркиби даромади аҳолӣ, механизмҳои 
танзими он, ки дар асоси он ба мафҳуми таҳқиқот саҳеҳӣ ворид карда 
шудааст: «Даромади аҳолӣ - маблағҳои пулӣ ва дигар дороиҳои моддие 
мебошанд, ки аз ҷониби фардҳо дар давраи муайян аз сарчашмаҳои гуногун 
ба даст оварда шуда, сатҳи некуаҳволии онҳоро инъикос менамояд». 
Ҳамчунин, механизми танзими даромади аҳолӣ аз ҷониби муаллиф чунин 
пешниҳод гардидааст: «Маҷмуи усулҳо ва фишангҳое, ки аз ҷониби 
субъектони танзим барои таъсиррасонӣ ба равандҳои иҷтимоию иқтисодӣ бо 
мақсади баландбардории даромади аҳолӣ истифода мешавад»; 

- мудаллал карда шудааст, ки услубҳои арзёбии сатҳи даромади аҳолӣ 
гуногун ва бисёрҷанба буда, онҳоро аз рӯйи равияҳои зерин гурӯҳбандӣ 
кардан мумкин аст: нишондиҳандаҳои умумӣ (маблағҳои даромади 
номиналӣ, воқеӣ, амволӣ); тақсимотӣ (коэффисиентҳои Лоренс, Ҷини, 
Херфиндал-Хиршман, Хувер); андозаҳои нобаробарӣ (коэффисиенти 
Аткинсон, стратификатсия, энтропия). Асоснок карда шудааст, ки бо таври 
маҷмуӣ истифодбарии ин нишондиҳандаҳо дар иқтисодиёти минтақа 
мувофиқи мақсад аст; 

- асоснок карда шудаст, ки дар кишварҳои ҷаҳон таҷрибаи гуногуни 
механизми танзими даромади аҳолӣ ва коҳиши сатҳи тафриқаи он мавҷуд 
буда, истифодаи бархе аз онҳо дар минтақаҳои ҷумҳурӣ имконпазир аст. 
Алалхусус: ҳиссаи бузурги музди меҳнат дар хароҷоти корхона (кишварҳои 
мутараққӣ), сатҳи баланди трансфертҳои иҷтимоӣ (кишварҳои Австрия, 
Белгия, Олмон, Фаронса, Шветсия), барномаҳои мақсадноки «Орзу» барои 
дастгирии оилаҳои камбизоати деҳот ва «Хушбахтӣ» барои пиронсолон 
(Хитой); тадриҷан баланд бардоштани ҳадди ақалли музди меҳнат ва 
кумакпулиҳои давлатӣ барои беҳтарсозии вазъи демографӣ; дастгирии 
давлатии соҳибкории оммавӣ ва барномаи шуғлнокӣ, ташаккули фонди 
ягонаи андӯхти нафақа (Ҷумҳурии Қазоқистон), амалишавии барномаҳои 
мақсадноки минтақавии рушд, сохтмони манзил, дастрасии мавод барои 
соҳибкорӣ (Ҷумҳурии Ӯзбекистон); 

- арзёбӣ намудани тағйирёбии тамоили минтақавии даромади аҳолӣ, ки 
дар асоси он гурӯҳбандии шаҳру ноҳияҳои вилояти Суғд гузаронида шудааст. 
Тибқи он ба гурӯҳи сатҳи баланди даромади аҳолӣ шаҳру ноҳияҳои 
Гулистон, Панҷакент, Айнӣ, Хуҷанд, Бӯстон (рушди саноати истихроҷ, 
коркард, шабакаи инкишофёфтаи тиҷоратӣ, коммуникатсионӣ); ба гурӯҳи 
сатҳи миёнаи даромади аҳолӣ шаҳру ноҳияҳои Бобобҷон Ғафуров, Истиқлол, 
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Исфара, Ҷаббор Расулов, Спитамен, Конибодом, Истаравшан (рушди 
ҳамоҳанги соҳаи саноат ва кишоварзӣ); ба гурӯҳи сатҳи пасти даромади 
аҳолӣ ноҳияҳои Ашт, Деваштич, Зафаробод, Шаҳристон, Мастчоҳ, 
Кӯҳистони Мастчоҳ (рушд наёфтани соҳибкорӣ, мавҷуд набудани 
корхонаҳои саноатӣ, нокифоягии робитаҳои тиҷоратӣ) мансубанд; 

- таҳияи амсилаи иқтисодӣ-математикӣ оид ба арзёбии омилҳои микро-, 
мезо- ва макроиқтисодӣ ба сатҳи даромади аҳолии қаламрави минтақа. Исбот 
карда шудааст, ки айни замон ба рушди даромади аҳолии вилояти Суғд 
мавқеи доминатии таъсиррасонро сатҳи афзоиши иштиғоли аҳолӣ, мавқеи 
дувумро рушди истеҳсоли маҳсулоти саноат ва кишоварзӣ ва ҳамчунин, 
маҷмуи маҳсулоти минтақа дорад; 

- мутобиқ ба вазъи даромади аҳолӣ дар шаҳру ноҳияҳои вилояти Суғд 
роҳҳои такмили механизми танзими даромади аҳолӣ тавассути таҳияи 
барномаҳои иҷтимоии минтақавӣ асоснок карда шудааст. Тибқи он, 
амалишавии самтҳои фаъолияти зерин мудаллал гардидааст: коркард ва 
ҷорикунии лоиҳаҳои инвеститсионии характери иҷтимоидошта; рушди 
низоми шарикии иҷтимоӣ дар сатҳи шаҳру ноҳияҳо; ташкили низоми 
суроғавии дастгирии моддии шаҳрвандон; пешниҳоди имтиёзҳои мусоид 
барои инвестороне, ки дар шаҳру ноҳияҳои ақибмонда ҷойҳои корӣ таъсис 
медиҳанд; дастгирии давлатии маҳаллӣ барои рушди соҳибкории оилавӣ ва 
ғайра; 

- асоснок намудани зарурати баландбардории некуаҳволии аҳолии деҳот, 
ки самти асосии сиёсати даромади аҳолӣ дар минтақаҳо мебошад. Дар ин 
раванд низоми чорабиниҳо таҳия гардидааст. Алалхусус, рушди соҳибкории 
хурд дар деҳот, таъсиси корхонаҳои мардумӣ дар комплекси агросаноатӣ, 
рушди хоҷагиҳои ёрирасони шахсӣ ва дастгирии давлатии онҳо ва ғайра. 
Тамсилаи консептуалии устувории иҷтимоии деҳот таҳия гардида, ҳамчун 
механизми татбиқи он рушди шарикии иҷтимоӣ байни давлат, тиҷорат ва 
аҳолӣ муайян гардидааст. 

Нуктаҳои ба ҳимоя пешниҳодшаванда. Дар диссертатсия нуктаҳои 
илмии зерин ба ҳимоя пешниҳод шудаанд: 

- низомбандии консепсияҳои илмӣ оид ба мундариҷаи иҷтимоию 
иқтисодӣ, нишондиҳандаҳо ва таркиби даромади аҳолӣ, механизми танзими 
он; 

- мудаллал сохтани услубҳои арзёбии нишондиҳандаҳо ва сатҳи 
даромади аҳолӣ; 

- асоснок намудани истифодаи таҷрибаи хориҷии механизми танзими 
даромади аҳолӣ мутобиқ ба шароити Ҷумҳурии Тоҷикистон ва минтақаҳои 
он; 

- арзёбӣ ва таҳлил намудани тағйирёбии тамоили минтақавии даромади 
аҳолии вилояти Суғд; 

- коркарди амсилаи иқтисодӣ-математикӣ оид ба арзёбии омилҳои 
микро-, мезо- ва макроиқтисодӣ ба сатҳи даромади аҳолии вилояти Суғд; 

- асоснок намудани таҳияи барномаҳои иҷтимоии минтақавӣ мутобиқ ба 
вазъи даромади аҳолӣ дар шаҳру ноҳияҳои вилояти Суғд; 
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- исбот намудани зарурати баландбардории некуаҳволии аҳолии деҳот, 
таҳияи амсилаи консептуалии устувории иҷтимоии деҳот бо мақсади 
баландбардории сатҳу сифати зиндагии аҳолии деҳот. 

Аҳамияти назариявӣ ва амалии таҳқиқот. Аҳамияти назариявӣ ва илмию 
амалии таҳқиқот дар коркарди ҳолатҳои алоҳидаи назарияи муносибатҳои 
тақсимотӣ ва методологияи такмили механизми тақсимоти даромад, ки асоси 
раванди такрористеҳсолро дар шароити иқтисодиёти минтақа ташкил 
медиҳанд, ифода меёбад. 

Баъзе ҳолатҳои назариявӣ ва амалии диссертатсия мумкин аст, дар 
татбиқи сиёсати иқтисодӣ дар соҳаи оптималӣ гардонидани муносибатҳои 
тақсимотӣ байни минтақаҳо дар хоҷагии миллии Тоҷикистон мавриди 
истифода қарор гиранд. Пешниҳодҳои аз ҷониби муаллиф оид ба такмили 
шакл ва усулҳои танзими даромади аҳолӣ ҳангоми омодасозии барномаҳои 
рушди иҷтимоӣ-иқтисодии шаҳру ноҳияҳои вилояти Суғд истифода 
шуданашон мумкин аст. Коркарди назариявӣ ва методологии муаллиф дар 
раванди таълими ДДҲБСТ ҳангоми машғулиятҳои назариявӣ ва амалӣ аз 
рӯйи фанҳои назарияи иқтисод, макроиқтисодиёт, танзими давлатии 
иқтисодиёт, иқтисодиёти минтақа, сиёсати даромадҳо ва музди меҳнат 
истифода мешаванд. 

Дараҷаи эътимоднокии таҳқиқот. Дараҷаи эътимоднокии натиҷаҳои 
таҳқиқот бо интихоби усулҳои муносиби таҳқиқот, боэътимодии маълумотҳо, 
миқдори кофии маводи таҳқиқотӣ, коркарди омории натиҷаҳои таҳқиқот дар 
доираи мавзуъ, ки муқаррароти илмии пешниҳодкардаи муаллифро дар 
диссертатсия собит мекунанд, тасдиқ мешавад. Самтҳои асосӣ, хулоса ва 
тавсияҳои асоснок оварда шудаанд, ки таҳлили илмии натиҷаҳои тадқиқотро 
инъикос мекунанд. 

Мутобиқати диссертатсия ба шиносномаи ихтисоси илмӣ. Натиҷаҳои 
таҳқиқот ба Шиносномаи номгӯи ихтисосҳои КОА назди Президенти 
Ҷумҳурии Тоҷикистон аз рӯи ихтисоси 08.00.03 - Иқтисодиёти минтақавӣ ва 
ҳудудӣ мутобиқат мекунад, аз ҷумла бандҳои 1. Инкишофи назарияҳои 
иқтисодиёти ҳудудӣ ва минтақавӣ; 10. Вижагиҳои минтақавии рушди 
иҷтимоию иқтисодӣ; 13. Сиёсати иҷтимоию иқтисодии давлат дар сатҳи 
минтақаҳо; таҳлили хусусиятҳо ва арзёбии самаранокии сиёсати иқтисодии 
давлат дар сатҳи Ҷумҳурии Тоҷикистон, минтақаҳо, шаҳрҳо, ноҳияҳо ва 
ҳудудҳо; 15. Мақсадҳо ва механизмҳои сиёсати давлатии тараққиёти 
минтақаҳо. Шаклҳо ва механизмҳои баҳамтаъсиррасонии минтақаҳои 
Ҷумҳурии Тоҷикистон ҳангоми ҳалли масъалаҳои асосии рушди иҷтимоию 
иқтисодӣ. Проблемаҳои иқтисодӣ ва иҷтимоии худидоракунии маҳаллӣ. 

Саҳми шахсии довталаби дараҷаи илмӣ. Саҳми шахсии муаллиф дар 
таҳқиқи диссертатсия дар муайян намудани ҳадаф, предмет ва объекти 
тадқиқот, мудаллал сохтани номгӯи вазифаҳои таҳқиқот ва ҳалли онҳо, 
асоснок кардани заминаҳои назариявӣ ва методологии таҳқиқот зоҳир 
мегардад. Иштироки бевоситаи унвонҷӯ дар таҳқиқот тавассути интишори 
мақолаҳои илмӣ оид ба мавзуи кор, маърузаҳо дар конференсияҳои илмию 
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амалӣ ва илмию назариявии сатҳи байналмилалӣ, ҷумҳуриявӣ ва минтақавӣ, 
инчунин дар санҷиши амалии натиҷаҳои диссертатсия зоҳир мегардад. 

Тасвиб ва амалисозии натиҷаҳои диссертатсия. Муқаррароти асосӣ ва 
натиҷаҳои илмии диссертатсия аз ҷониби муаллиф дар маводҳои як қатор 
конференсияҳои илмию назариявӣ ва илмию амалии байналмилалӣ, 
ҷумҳуриявӣ ва донишгоҳӣ, аз ҷумла: «Геополитикаи инноватсионии 
захираҳои стратегӣ: муаммо ва дурнамои рушд» (Хуҷанд, 2013), «Рушди 
илмҳои иҷтимоӣ-иқтисодӣ дар замони муосир: муаммо, ҳолат ва дурнамои 
инкишоф» (Хуҷанд, 2014), «Муаммоҳои мубрами иқтисодиёт, молия, 
баҳисобгирӣ ва ҳуқуқ дар шароитҳои муосир» (Полтава, 2018), «Таъсири 
ҷаҳонишавӣ ва узвият ба СУС ба сифати зиндагии кишварҳои гурӯҳи 
БРИКС» (Москва, 2016), «Илм ва инноватсия дар низоми татбиқи ҳадафҳои 
стратегияи миллӣ» (Хуҷанд, 2021), «Таъсири ҷаҳонишавӣ ба равандҳои 
сиёсии Тоҷикистон» (Душанбе, 2021), «Таъмини рушди устувор ва 
рақобатпазирии иқтисодиёти миллӣ дар шароити ҷаҳонишавӣ» (Хуҷанд, 
2021) ва ғайра ироа гардида, дар маводи конференсияҳои мазкур ба нашр 
расидаанд. 

Интишорот аз рӯйи мавзуи диссертатсия. Аз рӯйи мавзуи таҳқиқот 17 
мақолаи илмӣ бо ҳаҷми 6,2 ҷ.ч., аз он ҷумла 4 мақола дар нашрияҳои 
тақризшавандаи КОА назди Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон рӯйи чоп 
омадаанд. 

Сохтор ва ҳаҷми диссертатсия. Диссертатсия аз муқаддима, се боб, 
хулоса, рӯйхати адабиёт таркиб ёфтааст. Ҳаҷми умумии диссертатсия аз 187 
саҳифаи чопи компутерӣ, 24 ҷадвал ва 22 расм иборат аст. 

 

ҚИСМИ АСОСИИ ТАҲҚИҚОТ 
 

Дар муқаддима мубрамият ва аҳамияти мавзуи таҳқиқот асоснок карда 
шудааст, дараҷаи коркарди масъалаи илмӣ тавсиф гардидааст, мақсад ва 
вазифаҳо, объект ва мавзуи таҳқиқот муайян карда, навгонии илмӣ ва 
аҳамияти амалии натиҷаҳои бадастовардашуда собит сохта шудаанд. 

Дар боби якум «Асосҳои назариявию методии таҳқиқи механизми 
танзими даромад дар иқтисоди бозорӣ» – ҷанбаҳои илмии ташаккул ва 
танзими даромади аҳолӣ, равишҳои методӣ оид ба муайянсозии 
нишондиҳандаҳои тафриқаи даромади аҳолӣ, таҷрибаи хориҷии механизми 
танзими даромади аҳолӣ дар мамлакатҳои хориҷӣ мавриди таҳқиқ қарор 
гирифтаанд. 

Даромад ифодаи рамзии мақоми иҷтимоӣ, инчунин инъикоскунанда ва 
нишондиҳандаи фаъолияти иқтисодӣ ба ҳисоб меравад. Табиати иқтисодии 
даромад қабл аз ҳама барои он ҷолиби диққат аст, ки он низоми иқтисодии 
беҳтарин шуморида мешавад, ки «одамонро ба таври ҳадди аксар бо он 
чизҳое, ки одамон ба онҳо эҳтиёҷ доранд, таъмин мекунад».5 Ҳамчун 
категорияи иҷтимоию иқтисодӣ даромад муносибатҳои ҷамъиятиро оид ба 

                                                 
5 Гэлбрейт Дж. Экономические теории и цели общества [текст] – М.: Прогресс, 1979. – С. 27. 
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азхудкунӣ, истифодабарӣ ва тақсими маҳсули истеҳсолшаванда байни 
унсурҳои он - табақаҳои иҷтимоӣ, хоҷагиҳои хонавода, оилаҳо, ашхос тавсиф 
мекунад. 

Хусусияти мураккаби консепсияи даромадро дар вақташ Ҷ. Хикс 
эътироф намуда, даромадро ҳамчун миқдори ҳадди аксари воситаҳое, ки ба 
фард дар муддати ҳафтаи ҷорӣ ва ҳар як ҳафтаи оянда зарур аст, муайян 
намуда буд.6 Низоми ҳисобҳои миллии Созмони Милали Муттаҳид, ки асоси 
онро консепсияи даромади Ҷ. Хикс ташкил мекунад, ба даромад таърифи 
зерин медиҳад: маблағи ҳадди аксари пул, ки барои истеъмол дар муддати 
давраи муайян зарур буда, имкон медиҳад дар охири ин давра сармояи дар 
аввал мавҷуда нигоҳ дошта шавад. 

Дар илми омор даромади аҳолӣ ҳамчун воридоти пулӣ ва аслӣ ба 
коргарон бо мақсади қонеъ гардидани талаботи шахсии онҳо шарҳ дода 
шуда7, дар луғатномаи калони иқтисодӣ даромади аҳолӣ «ҳамчун воситаҳои 
моддие, ки аҳолӣ барои баамалории талаботи худ дар ихтиёр дорад»8, тавсиф 
дода мешавад. 

Сатҳи даромади аҳолӣ бо сифати неъматҳои ҳаётии аҳолӣ, инчунин 
қонеъгардии онҳо аз натиҷаҳои бадастомада арзёбӣ ва айният дода мешавад 
ва ҳамчун меъёр ҳангоми интихоби самтҳо ва афзалиятҳои сиёсати иқтисодӣ 
ва иҷтимоии давлат хизмат мекунад. Ба андешаи мо, даромади аҳолӣ - 
маблағҳои пулӣ ва дигар дороиҳои моддие мебошанд, ки аз ҷониби фардҳо 
дар давраи муайян аз сарчашмаҳои гуногун ба даст оварда шуда, сатҳи 
некуаҳволии онҳоро инъикос менамояд. 

Таҳлили равишҳои гуногун оид ба танзими даромади аҳолӣ ҳам рад 
кардани дахолати давлат ба раванди танзими даромад (А. Смит, Д. Рикардо) 
ва ҳам эътирофи нақши асосии давлатро дар ин раванд (Ҷ.М. Кейнс) нишон 
медиҳад. Мактаби неоклассикӣ (А. Маршалл, Ҷ.Б. Кларк, А. Пигу, Ф. Хайек, 
М. Фридман) нақши давлатро дар таъсиси муҳити бозорӣ эътироф намуда, ба 
механизми худтанзимкунии бозорӣ такя менамоянд. Намояндагони мактаби 
интистусионалистӣ (Г. Беккер, Д. Коммонс, Ҷ. Гелбрейт) масъалаҳои бо 
тақсимоти даромад алоқамандро тавассути ниҳодҳои ҷамъиятӣ, ки давлат 
низ ҳамчунин нақши муҳимро мебозад, ҳал мекунанд. Ҳамаи ин аз он 
шаҳодат медиҳад, ки дар илми иқтисодӣ то ҳол низоми ягонаи танзими 
даромад вуҷуд надорад. Бо вуҷуди ин, солҳои охир бознигарии нақши давлат 
дар рушди иқтисодӣ ва ошкорсозии чунин тамоилҳое, ки мақоми онро дар 
ҷомеаи муосир муайян месозанд, идома дорад. Ба андешаи мо, давлат ба 
равандҳои танзими иқтисодиёт дар маҷмуъ, аз ҷумла ба муаммоҳои умумӣ ва 
механизми танзими даромади аҳолии кишвар ва минтақаҳои он, махсусан дар 
давраи ислоҳоти бозорӣ шуруъ мекунад. 

Механизми танзими даромад яке аз самтҳои сиёсати даромад буда, 
маҷмуи усулҳо ва фишангҳоеро ифода менамояд, ки аз ҷониби субъектони 

                                                 
6Хикс, Дж.Р. Стоимость и капитал [текст ] / Д.Р. Хикс – М.: Прогресс, 1993. - С. 390. 
7 Статистический словарь [текст] / гл.ред. Королев. – М.: Финансы и статистика, 1989. – С. 123. 
8 Большой экономический словарь [текст] / Под ред. А.Н. Азрилияна. – 5 - е изд. – М.: Институт новой 
экономики, 2002. – С. 229. 
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танзим барои таъсиррасонӣ ба равандҳои иҷтимоию иқтисодӣ бо мақсади 
баландбардории даромади аҳолӣ мавриди истифода қарор мегирад. 

Сатҳи даромади аҳолӣ ва тамоюлҳои тағйирёбии он ба мушаххасоти 
муҳимтарини самаранокии сиёсати иҷтимоию иқтисодии ҳама гуна давлат 
маҳсуб меёбад. Дар иқтисодиёти минтақа тафриқаи иҷтимоию иқтисодӣ аз 
рӯйи даромад зери таъсири як қатор омилҳои хислати иқтисодӣ, иҷтимоӣ, 
сиёсӣ, психологӣ, демографӣ, ҷуғрофӣ ногузир аст (ниг. ба расми 1). 

Бояд қайд намуд, ки нобаробарии даромад ба ҳамаи низомҳои иқтисодӣ 
хос буда, шарти ҳатмии амалкарди самараноки низоми бозорӣ аст ва танҳо 
он қодир аст, ки ҳавасмандии муассирро ба меҳнат ва сармоягузорӣ ташаккул 
диҳад.9 Лекин ҳатто тақсимоти дурусти даромад дар иқтисоди бозорӣ ба ҳар 
як одам сатҳи муносиби даромадро новобаста аз мавҷудияти омили 
истеҳсолот ва натиҷаҳои фаъолият кафолат намедиҳад. 

Дар илми иқтисодӣ як қатор нишондиҳандаҳое вуҷуд доранд, ки барои 
муайянсозии дараҷаи тафриқаи даромади аҳолӣ ва ифодаи миқдории он 
равона гардидаанд. Омӯзиши раванди тафриқаи даромадҳо аз рӯйи гурӯҳҳои 
аҳолӣ барои ошкор намудани тамоилҳои мусбӣ (суст гардидани табақабандӣ) 
ё тамоилҳои манфӣ (пурзӯр гардидани табақабандӣ) дар рушди ҷомеа имкон 
медиҳанд. Барои арзёбии тафриқаи даромади аҳолии минтақа истифодаи 
комплексии нишондиҳандаҳо мувофиқи мақсад мебошад, ки онҳоро ба се 
гурӯҳ тақсим намудан мумкин аст: коэффитсиентҳои тафриқаи даромад 
(коэффитсиенти детсилӣ, коэффитсиенти фондҳо), коэффитсиентҳои 
таҷаммуъ (коэффитсиентҳои Лоренс, Ҷини) ва андозаҳои нобаробарӣ 
(коэффитсиентҳои Аткинсон, стратификатсия, адозаҳои энтропия). 

Айни замон ҷомеаи муосир дар ҷустуҷӯи усулҳо ва фишангҳои нави 
коҳиши тафриқабандии даромади аҳолӣ қарор дорад, лекин воситаҳои 
бештар самаранок ва муассири танзими давлатии тафриқаи даромад дар 
кишварҳои мутараққӣ одатан инҳо боқӣ мемонанд: 

- дар марҳалаи тақсимкунии аввалия танзими ҳиссаи музди меҳнат дар 
маҷмуи маҳсулоти дохилӣ, ки аз ҷиҳати қонунӣ барои ҳамаи намудҳои 
суғуртаи ҳатмии иҷтимоӣ захира кунонида мешавад, муқаррар кардани музди 
меҳнати ҳадди ақал ва дар баъзе ҳолатҳои муайян танзими ҳудуди болоии 
музди меҳнат барои рафъи тафриқаи аз ҳад зиёди даромади аҳолӣ; 

- дар марҳалаи бозтақсими даромад истифодаи андозбандии прогрессивӣ 
нисбат ба андоз аз даромади шахсони воқеӣ ва андоз аз моликият, ҳамчунин 
трансфертҳо дар шакли пулӣ; 

- татбиқи трансфертҳои иҷтимоӣ дар шакли натуралӣ дар марҳалаи 
тақсимоти ниҳоии даромад. 
 

 

 

 

 

                                                 
9 Абдусамадов Г.С., Саиджонов С.Ш. Факторы и причины неравенства доходов в Республике Таджикистан 
[текст] / Г.С. Абдусамадов, С.Ш. Саиджонов // Вестник ТГУПБП. Серия гуманитарных наук. – Худжанд, 
2011. – №4(48). –  С.62. 
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Расми 1. – Омилҳои асосии нобаробарии даромади аҳолӣ дар иқтисодиёти 

минтақа 
Сарчашма: таҳияи муаллиф 

 

Дар самти танзими даромади аҳолӣ ва коҳиши сатҳи тафриқаи он 
мутобиқ ба шароити минтақаҳои кишварамон, истифодаи таҷрибаи як қатор 
кишварҳои хориҷӣ, махсусан, таҷрибаи кишварҳои пешрафта дар бобати 
баландбардории ҳиссаи музди меҳнат дар таркиби хароҷоти корхонаҳо ва 
сатҳи баланди трансфертҳои иҷтимоӣ; Ҷумҳурии мардумии Хитой дар бобати 
афзоиши кадрҳои меҳнатӣ дар деҳот, ташкили таълими аҳолии деҳот, 
татбиқи барномаҳои мақсадноки дастгирии оилаҳои камбизоати деҳот ва 
пиронсолон; Федератсияи Русия дар самти афзоиши пайдарпайи музди 
меҳнати ҳадди ақал, кумакпулиҳои давлатӣ ва татбиқи барномаҳои махсус 
оид ба таъмини аҳолӣ бо манзил; Ҷумҳурии Ӯзбекистон оид ба таъмини 
рушди мутавозини иҷтимоӣ-иқтисодии минтақаҳо, ҳавасмандкунии рушди 
бизнеси хурд ва соҳибкории оилавӣ; Ҷумҳурии Қазоқистон дар қисмати 
баландбардории сифат ва нерӯи захираҳои меҳнатӣ тавассути ташкили 
соҳибкорӣ ва шуғлнокии оммавӣ аз манфиат холӣ нест. 

Омилҳои тафриқаи даромади аҳолӣ 

Омилҳои иқтисодӣ: 

 иқтидори иқтисодии минтақа; 

 самти иқтисодии минтақа; 

 тафовути сохтории сарчашмаҳои 

даромад; 

 имконоти инвеститсионии фард; 

 тафовут дар ҳосилнокии меҳнат; 

 фарқгузорӣ дар музди меҳнат; 

 сатҳи таваррум. 

Омилҳои иҷтимоӣ: 

 захираҳои иҷтимоӣ; 

 тафовути қобилиятҳои фардии 

одамон; 

 сатҳу сифати маълумоти 

корманд; 

 аломатҳои иҷтимоию маконӣ. 

Омилҳои сиёсӣ: 

 вазъи сиёсӣ дар кишвар ва 

минтақаҳо; 

 вазъи иҷтимоию иқтисодӣ дар 

кишвар ва минтақаҳо; 

 сиёсати давлатӣ дар соҳаи даромад 

ва иштиғол. 

Омилҳои психологӣ: 

 хусусияти психологии рафтори 

истеъмолӣ; 

 кӯшиши фард ба рақобати иҷтимоӣ; 

 афзалиятҳо ва арзишҳои ҳаётӣ. 

Омилҳои демографӣ: 

 вазъи оилавӣ, мавҷудият ва теъдоди 

фарзандон; 

 миллат; 

 ҷинс, синну сол, саломатӣ. 

Омилҳои ҷуғрофӣ: 

 шароитҳои табию иқлимӣ; 

 мавҷудият ва боигарии захираҳои табиӣ; 

 маҳалли ҷойгиршавии манфиатноки 

ҷуғрофӣ; 

 зичии аҳолӣ. 
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Дар боби дуюм «Ҷанбаҳои минтақавии татбиқи механизми танзими 
даромади аҳолӣ» - ҳолати муосир ва муаммоҳои тафриқаи даромади аҳолӣ 
дар вилояти Суғд мавриди таҳлил қарор дода шудааст, омилҳои ба 
механизми танзими даромади аҳолӣ дар минтақа таъсиркунанда ошкор 
гардида, хусусиятҳои сиёсати даромад дар танзими даромади аҳолии 
минтақаҳо, фишангҳо ва тамоили рушди онҳо мавриди омӯзиш қарор 
гирифтааст. 

Дар ҳар як кишвар амсилаи махсуси ташаккулёбӣ, тақсим ва бозтақсими 
даромадҳои аҳолӣ ба миён омадааст, ки бо дараҷаи рушди муносибатҳои 
бозорӣ ва таъминоти иҷтимоӣ муайян гардида, бо хусусиятҳои инкишофи 
таърихӣ, маданият ва ғайра алоқамандӣ дорад. 

Муваффақии ҳама гуна ҷамъият бо дараҷаи рушди иқтисодии он 
вобастагӣ дорад. Ноилгардӣ ба дараҷаи баланди некуаҳволии шаҳрвандон бо 
суръати баланди рушди иқтисодии хоҷагии миллӣ таъмин мегардад. Ба 
самаранокии амалкарди иқтисодиёт ва мувофиқан, ба ташаккули иқтидори 
инсонӣ ҳамчунин хусусиятҳои минтақавии рушди ҳудудҳо низ таъсир 
мерасонанд. Дар ҷадвали 1 мушаххасоти асосии иҷтимоию иқтисодии 
вилояти Суғд оварда шудааст. 
 

Ҷадвали 1. – Тавсифномаи асосии иҷтимоию иқтисодии вилояти Суғд 
 

Нишондиҳандаҳо 

Солҳо Соли 2021 

нисбат ба 

соли 2010 
2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

Шумораи 

миёнасолонаи аҳолӣ, 

ҳаз. нафар 

2247,6 2511,1 2560,8 2608,5 2658,4 2753,1 2783,0 2823,9 +25,6% 

Маҷмуи маҳсулоти 

минтақа, млн. сомонӣ 
5716,2 12036,9 14654,8 17510,7 18343,8 20537,1 21621,9 27465,4 4,8 мар. 

Маҷмуи маҳсулоти 

минтақа ба ҳар сари 

аҳолӣ, сомонӣ 

2543,25 4793,48 5722,74 6712,94 6900,31 7459,63 7769,28 9726,05 3,8 мар. 

Даромади миёнаи 

пулӣ ба ҳар сари 

аҳолӣ, сомонӣ 

277,96 380,01 418,52 500,60 496,15 543,11 671,05 854,22 3 мар. 

Музди миёнаи меҳнат, 

сомонӣ 
258,79 696,80 774,23 1072,87 1072,28 1182,69 1236,26 1418,81 5,5 мар. 

Музди меҳнати ҳадди 

ақал, сомонӣ 
80 250 400 400 400 400 400 400 5 мар. 

Таносуби музди 

меҳнати ҳадди ақал ба 

музди миёнаи меҳнат 

(индекси Кейтс), % 

31 36 51 37 37 34 32 28 -3% 

Андозаи миёнаи 

нафақаи таъиншуда, 

сомонӣ 

116,62 216,46 259,12 258,87 296,98 291,2 307,42 291,1 2,5 мар. 

Масоҳати умумии 

биноҳои истиқоматӣ 

ба ҳисоби миёна ба 

ҳар сари аҳолӣ, метри 

мураббаъ 

10,0 11,0 11,0 11,2 11,5 11,6 11,2 11,3 +13% 

Маблағгузорӣ ба 

сармояи асосӣ ба ҳар 

сари аҳолӣ, сомонӣ 

271,67 660,63 751,72 769,94 569,82 630,56 474,85 635,04 2,3 мар. 

 

Ҳисоби муаллиф дар асоси: Омори солонаи вилояти Суғд. Сарраёсати АОПҶТ дар вилояти 

Суғд. – Хуҷанд, 2022. – С. 9-13 
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Аз рӯи додаҳои ҷадвали 1 нишондиҳандаҳои асосии иҷтимоӣ ва 
иқтисодии вилояти Суғдро дар умум ба таври мусбат арзёбӣ намудан мумкин 
аст. Лекин дар баробари он, таносуби музди меҳнати ҳадди ақал нисбат ба 
музди меҳнати миёна (индекси Кейтс) дар давраи мавриди таҳқиқ дар сатҳи 
паст қарор дошта, соли 2021 ба 28% баробар аст. Бояд қайд намуд, ки 
таносуби аз ҷониби Ташкилоти байналмилалии меҳнат тавсиядода 50% - ро 
ташкил медиҳад ва афзоиши он, тамоили коҳиши теъдод ва ҳиссаи 
кормандони дорои музди меҳнати пастро дар бахшҳои иқтисодиёти миллӣ 
тавсиф мекунад. Дар вилояти Суғд ин нишондиҳанда танҳо соли 2016 ба 58% 
баробар гардида, ба меъёрҳои муқарраршуда мутобиқат мекард. 

Барои амалгардонии сиёсати самараноки иҷтимоӣ – иқтисодӣ, ки ба 
коҳиши нобаробарии даромади аҳолии кишвар равона карда шудааст, 
баррасии чунин зуҳурот ба монанди тафриқа аҳамияти калон дорад. Дар 
иқтисодиёти Ҷумҳурии Тоҷикистон тафриқаи даромад ҳам байни минтақаҳо 
ва ҳам дар дохили минтақаҳо ҷой дорад. Тафовут дар даромади меҳнатӣ 
тибқи вилоят соли 2010 беш аз 7 маротибаро ташкил кард. Ин тафриқа сол аз 
сол коҳиш ёфта, айни замон тафовут дар даромади меҳнати минтақаҳои 
вилояти Суғд 2,8 маротибаро ташкил мекунад (ниг. ба ҷадвали 2). 
 

Ҷадвали 2. -Тафовути байниминтақавии даромади миёнаи меҳнатӣ дар 

вилояти Суғд дар солҳои 2010-2021 
 

Нишон-

диҳанда 

Солҳо 

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

Тафовути 

байниминтақа-

вии музди меҳ-

нат, маротиба 

7,2 7,8 8,7 7 5,9 5,6 6,4 3,0 2,7 2,6 2,5 2,8 

 

Муаллиф дар асоси манбаъҳои зерин ҳисоб кардааст: Маҷмуи омори вилояти Суғд. Тоҷикистон: 30 - 

соли истиқлолияти давлатӣ. Сарраёсати АОПҶТ дар вилояти Суғд, 2021 с., С.–202-203; Омори солонаи 

вилояти Суғд. Сарраёсати АОПҶТ дар вилояти Суғд. – Хуҷанд, 2022. С.150. 

 

Тафовути байниминтақавӣ дар натиҷаи муқоисаи минтақаҳои вилоят, ки 
сокинони он музди меҳнати баландтарин ва пасттарин доранд, муайян карда 
шуда, қабл аз ҳама бо шароити гуногуни табию иқлимии минтақаҳо, инчунин 
иқтидори гуногуни андӯхтаи иқтисодии ҳудудҳо вобастагӣ дорад. 

Татбиқи сиёсати минтақавии даромад бояд ба баландбардории сатҳи 
зиндагии аҳолӣ ва паси сар кардани нобаробарии аз ҳад зиёди даромад 
равона гардад. Мухталиф будани сарчашмаҳои даромади аҳолӣ дар сохтори 
гуногуни вай аз рӯйи намуд зоҳир мегардад, ки ҳамчун асоси иқтисодии 
раванди тафриқа ба ҳисоб меравад. 

Раванди тафриқаи даромади аҳолӣ ҳамчун ягонагии мушаххасоти 
сифатӣ ва миқдории он, зарурати таҳқиқи сохтори даромади аҳолиро ба миён 
оварда, сиёсати ташаккулёбии даромадҳо ба тафриқаи онҳо мустақиман 
таъсир мерасонад. 
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Динамикаи сохтори даромади пулии аҳолӣ, ки нишондиҳандаҳои 
муҳими мушаххасоти самаранокии сиёсати амалишавандаи давлатӣ дар 
соҳаи даромад маҳсуб меёбад, дар ҷадвали 3 оварда шудааст. 

Сохтори даромади пулии аҳолии вилояти Суғд тайи солҳои ислоҳоти 
иқтисодӣ дар кишвар ба як миқдор тағйирот дучор гардидааст. Байни 
сарчашмаҳои ташаккули даромади пулии аҳолӣ ҷойи махсусро даромади 
меҳнатӣ ишғол менамояд. Вай яке аз моддаҳои асосии ташаккули даромади 
аҳолӣ дар тӯли тамоми давраи таҳқиқ ба ҳисоб меравад. 

Дар соли 2010 ҳиссаи он 34,5% - ро ташкил дода, соли 2020 то ба 45,5% 
афзудааст. Афзоиши даҳфоиза аз он шаҳодат медиҳад, ки дар иқтисодиёти 
минтақа ҳиссаи даромади меҳнатӣ нисбатан устувор буда, ба сатҳи давраи 
шӯравӣ баробар шуда истодааст (соли 1990 – 71,5% ва соли 1991 – 58,3%). Дар 
давоми зиёда аз даҳ соли охир ҳиссаи пардохти иҷтимоӣ 3 маротиба афзоиш 
ёфтааст. Ин тамоил аз натиҷаи сиёсати пешгирифтаи ҳукумат оид ба 
дастгирии табақаи камбизоати ҷомеа шаҳодат медиҳад. Дар баробари ин, 
ҳиссаи даромад аз хоҷагии ёрирасони шахсӣ коҳиш ёфта истодааст, ки ба 
сатҳи некуаҳволии аҳолии деҳот таъсири манфӣ расониданаш мумкин аст. 

 

Ҷадвали 3. – Динамикаи сохтори даромади аҳолии вилояти Суғд 
 

Сарчашма-
ҳои даромад 

Солҳо Соли 2021 
нисбат ба 
соли 2010, 

б.ф. 
2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

ҳамагӣ 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%  

даромади 
меҳнатӣ 

34,5 51,8 58,5 54,2 51,6 56,4 45,5 45,3 +10,8 

трансфертҳо
и иҷтимоӣ 

2,9 5,3 5,4 5,5 5,3 6,2 7,4 8,3 +5,4 

даромад аз 
моликият 

0,02 - 0,2 0,1 0,3 0,1 3,8 4,3 +4,3 

даромад аз 
хоҷагии 
ёрирасони 
шахсӣ 

31,3 18,6 12,2 13,6 10,4 9,4 11,1 10,7 -20,6 

дигар 
даромадҳои 
пулӣ 

31,3 24,3 23,7 26,6 32,4 27,9 32,2 31,4 +0,1 

 

Муаллиф дар асоси манбаъҳои зерин ҳисоб кардааст: Маҷмуаи омори вилояти Суғд 25 соли 

Истиқлолияти давлатӣ. Сарраёсати АОПҶТ дар вилояти Суғд. – Хуҷанд, 2016. С. 190-191; Маҷмуи 

омори вилояти Суғд. Тоҷикистон: 30 - соли Истиқлолияти давлатӣ. Сарраёсати АОПҶТ дар вилояти 

Суғд, 2021. С.  212-213; Омори солонаи вилояти Суғд. Сарраёсати АОПҶТ дар вилояти Суғд. – Хуҷанд, 

2022. С. 161. 
 

Даромади аҳолии вилоят асосан барои хароҷоти истеъмолӣ равона 
гардида, дар давраи мавриди таҳқиқ ба афзоиш тамоил дорад. Дар соли 2021 
ҳиссаи он ба 99% баробар гаштааст. Хароҷоти аҳолии вилоят барои хариди 
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озуқа ба таври назаррас тағйир наёфта, то ҳол зиёда аз нисфи хароҷоти пулии 
хонаводаҳоро ташкил медиҳад. 

Таҳлили пардохти меҳнат аз рӯйи соҳаҳои гуногуни иқтисодиёти мо 
нишон медиҳад, ки номутаносибӣ дар ин самт хеле зиёд аст. Ин тафриқа бо 
тавофути афзоишёбанда байни пардохти меҳнат дар соҳаи фаъолияти 
молиявӣ, кишоварзӣ, саноат, маориф ва тандурустӣ тавсиф меёбад. Соли 2021 
тафриқаи байнисоҳавии музди меҳнат 5,7 маротибаро ташкил кард. (ниг. ба 
расми 2) 

 

 
 

Расми 2. - Динамикаи тафриқаи байнисоҳавии музди миёнаи меҳнат дар 

вилояти Суғд 
Таҳияи муаллиф дар асоси Омори солонаи вилояти Суғд. Сарраёсати АОПҶТ дар вилояти Суғд. – 

Хуҷанд, 2022. С.166. 
 

Айни замон, дар миқёси вилояти Суғд музди миёнаи меҳнати 
пардохтшудаи баландтарин дар соҳаи молия ба қайд гирифта шудааст. Соли 
2021 он аз сатҳи музди миёнаи меҳнат дар вилоят 2,8 маротиба зиёд буд. Ин 
нишондиҳанда соли 2010 – 4,3 маротиба, соли 2015 – 2,7 маротибаро ташкил 
кардааст. Музди меҳнати кормандони соҳаи кишоварзӣ аз ҳама паст буда, 
49% - и музди миёнаи меҳнати вилоятро ташкил мекунад. 

Дар асоси омӯзиши вазъият дар соҳаи ташаккули даромади аҳолии 
шаҳру ноҳияҳои вилояти Суғд гурӯҳбандии онҳо ба амал оварда шудааст, ки 
ба он минтақаҳо бо сатҳи баланд, миёна ва пасти даромади меҳнатӣ шомил 
гардидаанд. Тавре аз маълумоти ҷадвали 5 бармеояд, ҳайати ҳар як гурӯҳ аз 
панҷ то шаш минтақаҳоро дар давоми солҳои 2010, 2015 ва 2020 ташкил 
медиҳад, ки оид ба устувории ҳайати гурӯҳҳои баррасишаванда ва оид ба 
ташаккули қутбҳои ба худ хос байни минтақаҳо аз рӯйи сатҳи даромади 
меҳнатӣ шаҳодат медиҳад. 

Панҷгонаи якум аз шаҳру ноҳияҳои вилоят бо даромади баланди 
меҳнатӣ барои давраи солҳои 2010, 2015 ва 2020 иборат аст. Ин тасдиқот, аз 
ҷумла нисбати се шаҳру ноҳияҳои вилоят аз гурӯҳи минтақаҳо бо сатҳи пасти 
даромади меҳнатӣ бамаврид ҳисобида мешаванд. Бояд қайд намуд, ки дар 
дохили гурӯҳҳои ниҳоӣ иерархияи устувор мушоҳида мегардад. Дар гурӯҳи 
худ шаҳрҳои Гулистон ва Панҷакент, ки ҷойҳои якум ва дуюмро ишғол 
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менамоянд, ҳамеша пешсафанд, ноҳияи Кӯҳистони Мастчоҳ бошад, мунтазам 
дар ақиб қарор дорад. 

Дараҷаи баланд ва мувофиқан, ҳиссаи баланди пардохти меҳнат дар 
даромади пулии аҳолӣ дар ҳамон минтақаҳое ба мушоҳида мерасад, ки 
хусусияти онҳоро сохтори истеҳсолот муайян менамояд. Дар навбати аввал, 
ин ба он минтақаҳои вилоят, ки ба соҳаи саноати истихроҷ ва коркард 
(Гулистон, Панҷакент, Айнӣ, Хуҷанд) нигаронида шудаанд ва шабакаи 
инкишофёфтаи тиҷоратӣ ва коммуникатсионӣ доранд, мансуб аст. Даромади 
меҳнатӣ аз нишондиҳандаи миёнаи вилоят қариб 1,5 маротиба зиёд аст. 

 

Ҷадвали 4. – Гурӯҳбандии минтақаҳои вилояти Суғд аз рӯйи дараҷаи 

даромади миёнаи меҳнатӣ дар солҳои 2010-2020 
 

Шаҳру ноҳияҳои 

вилояти Суғд 

Сатҳҳо 
Бо фоиз нисбат ба қимати 

миёна аз рӯйи вилоят 

2010 2015 2020 2010 2015 2020 

Минтақаҳо бо сатҳи баланди даромади меҳнатӣ 

Гулистон 1 1 1 2,07 2,05 1,68 

Панҷакент 4 3 2 1,09 1,42 1,31 

Айнӣ 11 4 3 0,94 1,15 1,31 

Хуҷанд 2 2 4 1,78 1,51 1,24 

Бӯстон 3 5 6 1,33 1,12 0,91 

Минтақаҳо бо сатҳи миёнаи даромади меҳнатӣ 

Б. Ғафуров 5 7 9 1,07 1,05 0,82 

Истиқлол 6 8 7 0,97 1,02 0,86 

Исфара 7 6 8 0,92 1,07 0,83 

Ҷ. Расулов 8 13 10 0,85 0,73 0,81 

Спитамен 9 10 11 0,82 0,79 0,80 

Конибодом 10 9 10 0,81 0,89 0,79 

Истаравшан 15 12 5 0,67 0,75 0,93 

Минтақаҳо бо сатҳи пасти даромади меҳнатӣ 

Ашт 12 11 14 0,74 0,77 0,69 

Деваштич 13 16 18 0,69 0,51 0,66 

Зафаробод 14 17 13 0,66 0,50 0,67 

Шаҳристон 16 14 17 0,56 0,53 0,68 
Мастчоҳ 17 15 15 0,47 0,51 0,69 

Кӯҳистони Мастчоҳ 18 18 16 0,29 0,51 0,68 
 

Муаллиф дар асоси манбаъҳои зерин ҳисоб кардааст: Маҷмуи омори вилояти Суғд. Тоҷикистон: 30 - 

соли истиқлолияти давлатӣ. Сарраёсати АОПҶТ дар вилояти Суғд, 2021 с., С. 202-203; Омори солонаи 

вилояти Суғд. Сарраёсати АОПҶТ дар вилояти Суғд. – Хуҷанд, 2022. С. 150. 

 

Бояд қайд намуд, ки вазъи даромади меҳнатии ноҳияҳои Кӯҳистони 
Мастчоҳ, Мастчоҳ, Шаҳристон, Зафаробод ва Деваштич бинобар дурдастӣ аз 
марказ, шароити вазнини табиӣ-иқлимӣ, соҳаи махсусгардонӣ (қариб дар 
ҳамаи онҳо соҳаи кишоварзӣ бартарият дорад), анъанаҳои миллӣ ва ғ. 
ташвишовар буда, даромади меҳнатии аҳолии ин минтақаҳо дар миқёси 
вилоят дар сатҳи паст қарор дорад. 
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Дар доираи таҳқиқоти диссертатсионӣ таҳлили коррелятсионӣ-
регрессионии вобастагии даромадҳои миёна ба ҳар сари аҳолии вилояти Суғд 
як моҳ Y аз омилҳои зерини иқтисодиву иҷтимоӣ ба амал оварда шудааст: X1 
(маҷмуи маҳсулоти минтақа, млн. сомонӣ), X2 (ҳаҷми маҳсулоти саноатӣ, 
млн. сомонӣ), X3 (ҳаҷми маҳсулоти кишоварзӣ, млн. сомонӣ), X4 (ҳаҷми 
умумии гардиши моли чакана, млн. сомонӣ), X5 (сатҳи иштиғол, %), X6 
(теъдоди соҳибкорони инфиродӣ, ҳаз. наф.), X7 (ҳиссаи музди меҳнат дар 
даромади пулии аҳолӣ, %) ва X8 (ҳадди ақали музди меҳнат, сомонӣ). 

Дар натиҷаи таҳлил муодилаи зерини регрессия ба даст оварда шудааст: 
 

Y = 908,78 + 0,0691 X1 - 0,0437 X2 + 0,0516 X3 - 0,0692 X4 + 5,659 X5 + 

+ 7,401 X6 + 8,137 X7 + 0,0699 X8 
(1) 

 

Муқаррар карда шудааст, ки айни замон ба афзоиши даромади миёна ба 
ҳар сари аҳолӣ дар вилояти Суғд чунин омилҳо, ба монанди сатҳи иштиғол, 
афзоиши музди меҳнат, рушди истеҳсолоти саноатӣ ва кишоварзӣ таъсир 
мерасонанд. 

Таҳлили коррелятсионӣ-регрессионӣ барои пешгӯии экспоненсиалии 
бузургии даромади пулии аҳолии вилояти Суғд то соли 2030 аз рӯйи якчанд 
сенарияҳо имкон медиҳад (ниг. ба расми 3). Аз рӯйи амсилаи таҳияшуда 
афзоиши даромадҳои аҳолии вилояти Суғд дар соли 2030 то ба 1698,3 сомонӣ 
пешгӯӣ карда шудааст. Зимни мутобиқати эҳтимолияти паст бузургии 
даромад ба 601,7 сомонӣ ва зимни мутобиқати эҳтимолияти баланд то ба 2795 
сомонӣ баробар шуданаш пешгӯӣ гардидааст. 

Муаллиф бар он назар аст, ки дар механизми танзими даромади аҳолӣ 
яке аз фишангҳои муассир таҳияи барномаҳои иҷтимоии минтақавӣ ба ҳисоб 
рафта, он бояд ҳалли вазифаҳои зеринро пайгирӣ намояд: баробарсозии 
тавофутҳои байниминтақавӣ аз рӯйи нишондиҳандаҳои рушди иқтисодӣ-
иҷтимоӣ, илмӣ-техникӣ; ташаккули сохтори оптималии ҳудудӣ ва соҳавии 
иқтисодиёт; хоҷагидории мутавозини минтақаҳо ва ҳудудҳо дар шароити 
бозор; истифодаи самараноки захираҳои табиӣ, моддӣ ва меҳнатии минтақа; 
эҳёи маънавии минтақаҳо, ҳифзи мероси таърихии онҳо, мустаҳкам намудани 
иқтидори фарҳангӣ, ба эътидол овардани вазъи ҷамъиятӣ-сиёсӣ ва ҳуқуқии 
минтақаҳо. 

Дар асоси таҳлили раванди ҷории ташаккул ва истифодаи даромади 
аҳолии вилояти Суғд, аз ҷониби муаллиф татбиқи консепсияи роулсиании 
тақсимоти даромад, ки ҳадди аксар гардонидани манфиатҳои табақаи 
камтаъмини аҳолиро пешбинӣ мекунад ва консепсияи бозории ташаккул ва 
истеъмоли даромад пешниҳод гардидааст, ки ба сатҳи зиндагии аҳолии 
минтақа мувофиқат карда, мақбули хислат ва психологияи ҷомеа мебошад. 

Дар боби сеюм «Самтҳои афзалиятноки такмили механизми танзими 
даромади аҳолӣ дар вилояти Суғд» - самтҳои такмили сиёсати минтақавӣ дар 
соҳаи даромади аҳолӣ пешниҳод гардида, механизми баландбардории 
некуаҳволии аҳолии деҳот дар сиёсати даромад баррасӣ гардидааст. 
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Расми 3. - Пешгӯии экспоненсиалии даромади пулӣ ба ҳар сари аҳолии вилояти Суғд барои то соли 2030 
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Айни замон Ҷумҳурии Тоҷикистон ба марҳалаи рушди босуръати 
иқтисодӣ ворид шуда истодааст, ки ҳадафи асосии рушди ҷомеаи муосир 
баланд бардоштани сатҳу сифати зиндагии аҳолӣ маҳсуб меёбад. Дар ин 
радиф, унсури асосии сиёсати давлатии баландбардории сатҳи некуаҳволӣ 
танзими даромади аҳолӣ ба ҳисоб меравад, зеро нобаробарии баланди 
даромад ба ташаннуҷи иҷтимоӣ дар ҷомеа, имконоти нобаробари иҷтимоии 
шаҳрвадон оварда, боиси паст гардидани сифати зиндагӣ ва рушди 
босуръати иқтисодиёти кишвар ва минтақаҳои он мегардад. 

Вазъи иҷтимоӣ-иқтисодии аҳолии Ҷумҳурии Тоҷикистон, ки дар давоми 
давраи гузариш ба миён омад, бо тамоилҳои манфӣ дар дараҷаи андозаҳои 
муҳимтарини сатҳи зиндагӣ, қабл аз ҳама, даромад, истеъмолот ва пасандоз 
оварда расонида, дар некуаҳволии аҳолӣ ҳолатҳои зеринро ба миён овард: 

- пурзӯр гардидани тафриқаи амволии аҳолӣ; 
- сатҳи пасти андозаи ҳадди ақали музди меҳнат; 
- нотаносубиҳо дар сохтори хароҷоти истеъмолии аҳолӣ, ки бо ҳиссаи 

баланди хароҷот барои озуқа алоқаманд буда, аз сатҳи пасти зиндагии 
шаҳрвандон шаҳодат медиҳад; 

- нобаробарии паҳншавии камбизоатӣ аз рӯйи минтақаҳои кишвар; 
- сатҳи пасти даромад ба ҳар сари аҳолӣ. 
Ҳадафи асосии сиёсати минтақавӣ дар соҳаи даромади аҳолӣ таъмини 

рушди босуръат ва ҳамоҳанги ҷомеа тавассути ба шаҳрвандон фароҳам 
овардани шароити мувофиқ барои нигаҳдории некуаҳволӣ бо меҳнат ва 
ташаббуси хеш, имкониятҳои истифодаи самараноки захираҳои мавҷуда, 
такмили низомҳои наве, ки ба неруи инсонӣ ва муносибатҳои иҷтимоию 
иқтисодӣ, меҳнатӣ нигаронида шудаанд, танзим ва назорати онҳо маҳсуб 
меёбад. Сиёсати даромад дар марҳилаи муосир бояд рушди дараҷаи иҷтимоӣ-
иқтисодии аҳолиро ҳадди аксар таъмин намуда, ба афзоиши сатҳу сифати 
зиндагӣ мусоидат намояд. 

Дар диссертатсия зикр гардидааст, ки дар шароити рушди иқтисодиёти 
минтақа вазифаҳои асосии сиёсати даромад бояд ба таври зерин муайян 
шаванд: 

- фароҳам овардани шароит барои рушди ҳамаҷонибаи иқтидори инсонӣ 
тавассути таъмини рушди устувори иҷтимоию иқтисодӣ дар минтақа; 

- таҳия ва амалӣ намудани сиёсати самаранок, ки ба баландбардории 
сатҳи зиндагии аҳолӣ равона гардида, барои таъмини мустақилонаи 
некуаҳволии худ мусоидат менамояд; 

- такмили сиёсати давлатӣ дар бобати ба эътидол овардани иштиғоли 
аҳолӣ дар минтақаҳо ва ҳудудҳо, афзоиши маҳсулнокии он, ташаккули чунин 
шароите, ки барои баланд бардоштани ташаббуснокӣ ва фаъолнокии аҳолӣ 
мусоидат карда метавонад; 

- такмили механизми ҳифзи иҷтимоӣ ва дастгирии шаҳрвандон, инчунин 
таъмини самаранокии амалкарди он; 

- таъмини афзоиши даромади пулии шаҳрвандон дар вобастагӣ аз 
болоравии сатҳи иқтисодиёти минтақа; 
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- фароҳам овардани шароити зарурӣ барои баланд бардоштани нақши 
музди меҳнат ҳамчун сарчашмаи асосии даромад ва омили муҳимтарини 
фаъолнокии меҳнатии аҳолӣ мусоидат мекунад; 

- фаъолгардонии равандҳое, ки ба ихтисори тафовутҳои байниминтақавӣ 
дар соҳаи некуаҳволии аҳолӣ равона шудаанд; 

- андешидани чораҳо, ки ба баландбардории даромад аз фаъолияти 
соҳибкории инфиродӣ ва аз худиштиғол, ҳавасманд гардонидани он, қабл аз 
ҳама дар шаҳру ноҳияҳои дорои захираҳои меҳнатии барзиёдатӣ равона 
шудаанд; 

- баландбардории музди меҳнати кормандони муассисаҳои давлатӣ 
тавассути беҳтар намудан ва такмил додани низоми ҳавасмандгардонӣ аз 
ҳисоби маблағҳои буҷети шаҳру ноҳияҳо. 

Дар шароити вилояти Суғд 76,2% - и аҳолӣ дар деҳот иқомат дошта, 
55,1% кормандони кироя дар кишоварзӣ бо фаъолияти меҳнатӣ машғуланд. 
Дар баробари ин, музди меҳнати кормандони соҳаи кишоварзии кишвар паст 
буда, 44,1%-и музди миёнаи меҳнати соҳаҳои иқтисодиётро ташкил медиҳад. 
Дар вилояти Суғд музди меҳнати кормандони кишоварзӣ ва хоҷагии ҷангал 
49%-и даромади миёнаи меҳнатии вилоятро ташкил медиҳад. Дар ин радиф, 
баландбардории даромади аҳолии деҳоти кишвар ва минтақаҳои он аҳамияти 
стратегӣ касб мекунад. 

Дар робита бо гуфтаҳои мазкур, афзоиши теъдоди шаклҳои хурди 
субъектони хоҷагидор дар деҳот, ба рушди иқтидорҳои истеҳсолӣ дар самти 
коркарди маҳсулоти кишоварзӣ, таъсиси инфрасохтори мувофиқ ва афзудани 
пешниҳоди маҳсулот бо нархҳои дастрас мусоидат намуданаш мумкин аст. 
Ҳамаи ин дар маҷмуъ барои рушди деҳот шароити мусоид фароҳам оварда, 
дар баланд шудани сатҳи рушди инсонӣ нақши муҳим мебозад. 

Таҳлили таҷрибаи азнавташкилкунии корхонаҳои шаклҳои гуногуни 
ташкилию ҳуқуқӣ ва моликият дар ҳамаи маҷмааи иқтисодиёт, аз ҷумла дар 
комплекси агросаноатӣ барои хулосабарорӣ дар бобати самаранокӣ ва 
маҳсулнокии фаъолияти корхонаҳое, ки қисми моликияташ ба кормандон 
тааллуқ дорад, имкон дод. Дар ин ҷода, мо ташкили фаъолияти корхонаҳои 
мардумиро, ки ба иштиғоли қисми назарраси аҳолии қобили меҳнати 
минтақаҳо ва худудҳо мусоидат мекунанд, мувофиқи матлаб меҳисобем. 
Ҷоизи қайд аст, ки дар доираи татбиқи «Барномаи рушди ҳунармандӣ дар 
Ҷумҳурии Тоҷикистон барои солҳои 2021–2025» бо мақсади ташаккул ва 
дастгирии фаъолияти ҳунармандӣ ҳамчун воситаи вусъат додани фаъолияти 
истеҳсолӣ, махсусан барои табақаи осебпазири аҳолӣ бо Қарори Ҳукумати 
Ҷумҳурии Тоҷикистон таҳти №151 аз 31.03.2022 фаъолияти ҳунармандӣ дар 
кишвар аз пардохти ҳамаи намуди андозҳо озод карда шудааст. 

Бо мақсади ҳалли муаммоҳои ба миён омада, аз ҷумла дар ҳудуди 
вилояти Суғд, таҳияи барномаи «Таъмини иштиғоли пурмаҳсул ва баланд 
бардоштани даромади аҳолии деҳот» - ро мувофиқи матлаб меҳисобем. 
Мақсади он фароҳам овардани шароит ва таҳияи механизмҳое мебошад, ки 
афзоиши иштиғол ва даромади аҳолӣ, рушди устувори онро таъмин 
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менамояд. Лоиҳаи мазкур бояд хислати маҷмуӣ дошта бошад ва ҳамаи 
ҷанбаҳои ҳаёти иқтисодии ҳудудҳо ва минтақаҳоро дар бар гирад, аз ҷумла: 

- ташкили корхонаҳои самарабахш ва ба бозор нигаронидашуда, 
баландбардории ҷаззобияти онҳо бо роҳи солимгардонии молиявӣ ва 
дигаргунсозии бизнес; 

- вусъат бахшидан ба фаъолияти иқтисодии аҳолии деҳот, рушд ва 
ҳавасманд гардонидани соҳибкории оилавӣ; 

- дастгирии давлатии хоҷагиҳои ёрирасони шахсие, ки бо истеҳсол ва 
коркарди маҳсулоти хоҷагии қишлоқ машғуланд; 

- ҳавасманд гардонидани истеҳсолоти саноатӣ ва дигар намудҳои 
фаъолияти ғайрикишоварзӣ дар қаламрави деҳот; 

- таъсиси низоми алтернативии дастгирии молиявии фаъолнокии 
иқтисодии соҳибкорӣ дар деҳот; 

- дастгирии давлатии рушди инфрасохтори деҳот ва вусъат бахшидани 
фаъолияти мақомоти худидоракунии деҳот; 

- таъсисдиҳии низоми иттилоотӣ-машваратдиҳии хизматрасонии 
молистеҳсолкунандагон дар деҳот. 

Дар ин маврид сиёсати самаранок дар соҳаи рушди хоҷагиҳои ёрирасони 
шахсӣ дар минтақа барои ноилгардӣ ба натиҷаҳои мусбати зерин имкон 
медиҳад: таъмини иштиғоли пурмаҳсули аҳолии деҳот, ба вуҷуд овардани 
ҷойҳои иловагии корӣ, зиёд гардонидани истеҳсоли маҳсулот аз ҷониби 
хоҷагиҳои ёрирасони шахсӣ бо роҳи васеъгардонӣ ва истифодаи муносиби 
захираҳои моддӣ ва заминии мавҷуда, беҳтар намудани сатҳу сифати 
зиндагии аҳолии деҳот. 

Ҳамин тариқ, дар диссертатсия хусусиятҳои минтақавии ташаккулёбӣ ва 
механизми танзими даромади аҳолӣ, ки ба хусусиятҳои амалкард ва рушди 
иқтисодиёти минтақа, аз ҷумла нисбат ба вазъият дар соҳаи ташаккул ва 
истифодаи даромади аҳолӣ дар низоми иҷтимоӣ-иқтисодии минтақа вобаста 
аст, ба риштаи таҳлил кашида шуданд. 

 
ХУЛОСА 

 

Натиҷаҳои асосии илмии таҳқиқот 
 

Таҳқиқоти роҷеъ ба ташаккул ва такмили механизми танзими давлатии 
даромади аҳолӣ дар низоми иҷтимоӣ-иқтисодии минтақа ва баландбардории 
даромади аҳолӣ дар иқтисодиёти минтақа гузаронидашуда, барои 
баровардани хулосаҳои зерин имкон медиҳад: 

1. Гузариш ба иқтисоди бозорӣ ногузир будани мавҷудияти нобаробарии 
сатҳи аҳолиро, ки дар навбати аввал ба нобаробарии даромад асос меёбад, 
муайян намуд. Сарчашмаҳои асосии тафриқа дар даромади аҳолии Ҷумҳурии 
Тоҷикистон, аз ҷумла вилояти Суғд омилҳое ба ҳисоб мераванд, ки бо 
тағйирёбии сохтори мавҷудаи давлатдорӣ ва гузариши кишвар ба низоми 
нави хоҷагидорӣ (бозорӣ) алоқаманд мебошанд ва ин таъсири омилҳои 
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экзогении нобаробариро пурзӯр намуда, дар як қатор ҳолатҳо низоми 
тақсимотро аз асоси объективии меҳнатии вай дур гардонид [4-М]. 

2. Танзими даромади аҳолиро ба амал бароварда, давлат усулҳои 
гуногунро истифода мебарад, ки вобаста аз шароити муайяни иҷтимоию 
иқтисодӣ, имконоти моддии давлат ва хоҷагиҳои хонавода, инчунин таҷриба 
ва мақсадҳои танзими давлатӣ тағйир меёбанд. Нақши муҳимро дар 
механизми танзими даромади шаҳрвандон усулҳои иқтисодӣ мебозанд, ки ба 
муносибатҳои бозорӣ мувофиқат карда, ба истеҳсолкунандагон тавассути 
зербинои бозор таъсир мерасонанд, устувории низоми иқтисодиро таъмин 
мекунанд, барои бадастории даромад ва бо ин тавозун байни манфиати 
шахсӣ ва ҷамъиятиро таъмин менамоянд [2-М]. 

3. Дар шароити Ҷумҳурии Тоҷикистон ва минтақаҳои он амалӣ намудани 
сиёсати даромад, ки дар он принсипҳои самаранокии иқтисодӣ ва адолати 
иҷтимоӣ ҳамоҳанг гардонида шудаанд, мувофиқи мақсад аст. Татбиқи 
бозтақсими натиҷабахши даромад дар Ҷумҳурии Тоҷикистон ва минтақаҳои 
он бояд тавассути таҳия ва татбиқи барномаҳои давлатӣ, ки чораҳои 
мушаххасро, қабл аз ҳама дар соҳаи танзими даромади меҳнатии 
шаҳрвандон, андозбандии адолатноки шаҳрвандон, ҳамчунин такмили 
низоми ҳифзи иҷтимоии аҳолии кишвар ва минтақаҳои он пешбинӣ мекунад, 
сурат гирад [1-М]. 

4. Ҳадафи стратегии сиёсати минтақавӣ дар соҳаи даромад дар айни 
замон фароҳам овардани шароит барои таъмини даромади пулӣ на кам аз 
ҳадди ақали рӯзгузаронӣ барои ҳамаи шаҳрвандон ба ҳисоб меравад. Барои 
пешгирии зуҳуроти манфӣ ва коҳиши камбизоатии аҳолӣ андешидани 
тадбирҳои дорои хусусияти умумииқтисодӣ зарур аст, аз ҷумла мусоидат 
намудан ба иштиғоли пурмаҳсул, баландбардории даромади меҳнатӣ, 
такмили сиёсат дар соҳаи андозбандӣ, тақвият додани механизми рушди 
хамгиро ва ғайра. [4-М] 

5. Дар такмили механизми танзими даромади аҳолӣ таҳия ва татбиқи 
барномаҳои минтақавии иҷтимоӣ мақоми махсусро ишғол менамоянд, зеро 
онҳо ба коҳиши тафовутҳои минтақавӣ дар рушди иҷтимоию иқтисодӣ, 
сохтори муносиби ҳудудӣ ва соҳавӣ, пешбурди мутавозини хоҷагӣ, ба таври 
самаранок истифода бурдани захираҳои табиӣ, дороиҳои моддӣ ва иқтидори 
меҳнатии минтақа, ташаккули инфрасохтори мувофиқи таъминоти 
иттилоотии субъектони танзим боис мегарданд [3-М]. 

6. Дар раванди таҳия ва дар амал татбиқ намудани сиёсат дар соҳаи 
даромад ташкилотҳои ғайридавлатии ғайритиҷоратӣ, фондҳои ҷамъиятӣ, 
ташкилотҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ, шуроҳои ҷамъиятӣ, ташкилотҳои динӣ 
мавқеи муҳим мебозанд, зеро онҳо ба шакли ғайридавлатии моликият асос 
ёфта, ба манфиати ҷомеа амал менамоянд ва дастрасии аҳолиро ба неъматҳои 
ҷамъиятӣ таъмин мекунанд. 

7. Баландбардории даромади аҳолии деҳоти вилояти Суғд яке аз роҳҳои 
асосии рафъи тафовути сохторӣ байни даромади аҳолии шаҳр маҳсуб меёбад. 
Барои афзоиши даромади аҳолии деҳот ва баландбардории некуаҳволии 
онҳо таъсиси шароити меҳнат ва истифодаи захираҳои меҳнатӣ, ташкили 
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иштиғоли ғайрикишоварзӣ тавассути бунёди корхонаҳои саноатӣ дар деҳот 
бо дарназардошти хусусияти минтақаҳо ва ҳудудҳо, дастгирии давлатӣ ва 
имтиёзҳои молиявӣ ба онҳо аҳамияти калон дорад [14-М]. 

 

Тавсияҳо оид ба истифодаи амалии натиҷаҳои таҳқиқот 
 

Ба андешаи мо, самтҳои асосии такмили механизмҳои танзими даромади 
аҳолӣ, ки ҳадафи он баландбардории даромад ва коҳиши сатҳи нобаробарӣ 
аз рӯи даромад ба ҳисоб меравад, бояд чораҳои зеринро дар бар гирад: 

- баландбардории пайдарпайи андозаи ҳадди ақали музди меҳнат бо 
ҳадди болоравии иқтисодиёт, наздиксозии тадриҷии он бо дараҷаи ҳадди 
ақали рӯзгузаронӣ; 

- барои коҳишдиҳии дараҷаи тафовути минтақавӣ дар даромади аҳолӣ, 
мусоидат намудан ба рушди иқтисодии минтақаҳо ва натиҷаи иҷтимоии 
минтақаҳо, ки ба афзудани дастрасии неъматҳо ва захираҳои мухталифи 
иҷтимоӣ ва мутаносибан ба коҳиши нобаробарии даромад боис мегардад; 

- андешидани тадбирҳое, ки ба коҳиши дараҷаи тафриқаи музди меҳнат 
байни категорияҳои кормандон, дар навбати аввал кормандони соҳаи 
иҷтимоӣ ва кишоварзӣ равона карда шудааст; 

- таҳия ва татбиқи барномаҳои мақсадноки минтақавӣ ва худудӣ, ки ба 
ҳавасманд гардонидани соҳибкории хурду миёна, мусоидат намудан ба 
иштиғол, баланд гардидани даромади аҳолӣ ва сатҳу сифати зиндагӣ равона 
гардидаанд; 

- рушди соҳибкории хурд дар деҳот, ки ба истеҳсол ва коркарди 
маҳсулоти кишоварзӣ махсус гардонида шудаанд; 

- такмили танзими давлатии соҳаи иҷтимоӣ, тақвият бахшидан ба 
дастгирии иҷтимоии табақаҳои осебпазири аҳолӣ, таъмини онҳо бо 
озуқаворӣ тавассути кумаки суроғавӣ, аз ҷумла арзёбии самаранокии онҳо; 

- вусъат бахшидани сармоягузорӣ ба барномаҳои аз ҷиҳати иҷтимоӣ 
муҳим оид ба беҳтар намудани шароити манзил, хизматрасонии тиббӣ, 
баланд бардоштани саводнокии молиявӣ ва иқтисодии аҳолӣ ва монанди ин; 

- андешидани чораҳои зарурӣ оид ба афзоиш ва таҳкими табақаи миёна 
ҳамчун омили устувории иҷтимоии ҷомеа; 

- такомули низоми минтақавии шарикии иҷтимоӣ дар миқёси шаҳру 
ноҳияҳо; 

- вусъат додани фаъолияти мақомоти минтақавӣ оид ба мониторинги 
мунтазами сатҳи зиндагии аҳолӣ; 

- бо мақсади ҳалли муаммои камбизотӣ мусоидат намудан ба афзоиши 
ҳосилнокии меҳнат тавассути рушди сармояи инсонӣ. 
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ВВЕДЕНИЕ 
 

Актуальность темы исследования. В современном обществе перед каждым 

государством стоит задача по обеспечению социальной справедливости, созданию 

достойных условий жизни, равных стартовых возможностей и поддержке 

социально уязвимых слоев населения. 

Повышение уровня жизни населения является приоритетным направлением 

деятельности правительства Республики Таджикистан и особо подчеркивается в 

выступлениях и ежегодных посланиях главы нашего государства. Основатель 

мира и национального единства - Лидер нации, Президент Республики 

Таджикистан в Послании Маджлиси Оли Республики Таджикистан отметил: 

«Правительство Таджикистана всегда держит под контролем социальное 

состояние уязвимых слоев общества и регулярно принимает меры для социально-

экономического развития страны во имя улучшения условий их жизни. В 

социальной политике Правительства страны приоритет имеет финансовая 

поддержка учреждений социальной защиты и малообеспеченных семей, и так 

будет и в последующие годы».
1
 

В годы независимости переход Республики Таджикистан от 

административной системы контроля формирования доходов и гарантированной 

системы социального обеспечения населения к рыночным принципам 

формирования доходов граждан неизбежно вызвал кардинальные изменения в 

системе регулирования доходов населения. Рыночные реформы в стране привели 

к формированию неблагоприятной тенденции устойчивого неравенства или 

существенной дифференциации доходов общества. В этот период обострилась 

проблема формирования и распределения доходов, сформировалась новая 

парадигма в системе распределительных отношений, которая выразилась в 

расслоении населения, в результате которого значительная часть населения 

республики и ее регионов столкнулась с проблемой бедности. 

Следует отметить, что дифференциация доходов в условиях рыночной 

экономики имеет крайне негативные экономические и политические последствия, 

является одним из факторов усиления социальной напряженности в обществе, 

снижает качество роста и препятствует инвестиционной активности и 

устойчивому развитию экономики. Более того, социальное неравенство мешает 

осуществлению сценария индустриального и инновационного устойчивого 

развития. 

Таким образом, одной из важнейших задач государственной политики на 

современном этапе выступает возрождение социально-экономических условий, 

способствующих росту благосостояния населения. В связи с этим высшей целью 

долгосрочного развития Таджикистана согласно Национальной стратегии 

развития Республики Таджикистан на период до 2030 года является «повышение 

                                                 
1Послание Президента Республики Таджикистан, Лидера нации, уважаемого Эмомали Рахмона Маджлиси 
Оли от 26.12.2019. [электронный ресурс] Режим доступа: http://prezident.tj/node/21975. (Дата обращения: 
12.05.2020). 

http://prezident.tj/node/21975
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уровня жизни населения страны на основе обеспечения устойчивого 

экономического развития»
2
. 

Проблемы, связанные с неравенством населения по доходам многими 

международными организациями, выдающимися политиками и мировыми 

лидерами определены в качестве одной из первостепенных и особо актуальных 

задач современной политической повестки дня. 

Сокращение неравенства доходов населения объявлено Генеральной 

Ассамблеей ООН в рамках резолюции «Преобразование нашего мира: Повестка 

дня в области устойчивого развития на период до 2030 года» в качестве одной из 

ключевых целей.
3
 В докладе отмечается, что сегодня в мире существуют большие 

диспропорции относительно распределения возможностей и богатства. В этом 

контексте к 2030 году ставится задача постепенного обеспечения роста доходов 

наименее обеспеченных 40% населения на уровне, который превышает средний  

во всех государствах - членах ООН. В ежегодном докладе Международной 

организации труда «Заработная плата в мире» подчеркнуто, что существенный 

рост неравенства доходов требует особого внимания, потому что оно может иметь 

огромный негативный эффект для благосостояния и социального единства, 

замедляя темпы экономического роста в среднесрочной и долгосрочной 

перспективе.
4
 

На процессы формирования и использования доходов населения, а также 

трансформацию общественной структуры огромное влияние оказывают факторы 

регионального и территориального характера, в том числе уровень 

экономического развития региона, инвестиционный климат, бюджетный дефицит, 

финансовая поддержка и в особенности уровень эффективности реализации 

государственной регионально-территориальной политики. 

В этой связи необходимость объективной оценки и совершенствование 

механизма регулирования доходов населения в экономике региона подтверждает 

актуальность научного исследования. 

Степень исследования научной темы. В трудах известных классиков 

экономической науки А. Смита, У. Петти, Д. Рикардо, К. Маркса, Т. Мальтуса, Д. 

Милля, Э. Аткинсона, Д. Стиглица, А. Маршалла и других содержатся весьма 

важные теоретические положения о формировании и распределении доходов, о 

воздействии государства на этот процесс. В работах Дж. Кейнса, М. Фридмана, 

Дж. Кларка, Ф. Хайека, А. Пигу и других рассматриваются некоторые проблемы 

методологии государственного регулирования факторных доходов в условиях 

либерализованных экономических отношений. 

                                                 
2 Национальная стратегия развития Республики Таджикистан на период до 2030 года (Постановление 
Маджлиси намояндагон Маджлиси Оли Республики Таджикистан от 01.12.2016, №636) 
3 ООН. Преобразование нашего мира: Повестка дня в области устойчивого развития на период до 2030 года 
//Резолюция Генеральной Ассамблеи ООН от 25 сентября 2015 г. [Электронный ресурс] Режим доступа: 
http://www.un.org/ru/documents/ods.asp?m=A/RES/70/1, (Дата обращения: 28.06.2022) 
4 Заработная плата в мире в 2016–2017 гг.: Неравенство в оплате труда на предприятиях / Группа 
технической поддержки по вопросам достойного труда и Бюро МОТ для стран Восточной Европы и 
Центральной Азии. – Москва: МОТ, 2017. [Электронный ресурс] Режим доступа: 
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---dgreports/---dcomm/---publ/documents/publication/wcms_544096.pdf 
(Дата обращения: 12.05.2022) 

http://www.un.org/ru/documents/ods.asp?m=A/RES/70/1
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---dgreports/---dcomm/---publ/documents/publication/wcms_544096.pdf
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Различные аспекты формирования и регулирования доходов населения, а 

также снижения их неравенства, нашли отражение в научных исследованиях 

российских ученых Т.Д. Викулиной., В.Н. Бобкова, Б.В. Болотина, Н.А. Волгина, 

Е.Н. Жильцова, Куликова В.С., Майера В.Ф., Гуляковой С.А., Римашевской Н.М., 

Костылевой Л.С., Ракитского Б.С., Шевякова А.Ю., Беляевой Л.А. и др. В связи с 

усилением дифференциации доходов населения основное внимание российских 

ученых было направлено на разработку и реализацию эффективной политики 

социальной защиты нуждающихся.  

В отечественной экономической науке общие проблемы и другие вопросы 

регулирования доходов населения нашли отражение в трудах Рахимова Р.К., 

Умарова Х.У., Каюмова Н.К., Ш. Рахимзода, Исмаиловой М.М., Бойматова А.А., 

М.М. Шарифзоды, Ризокулова Т.Р., Орипова А.О., Азимова А.Д. и др. 

Конкретные аспекты и проблемы регулирования доходов населения, 

механизм распределения доходов в переходной экономике республики, 

повышение уровня благосостояния и социальной защиты исследованы 

отечественными учеными Абдусамадовым Г.С., Д. Кодирзодой, Исмоиловым 

М.М., Зокировой Ш.М., Акилжановым Ф.Ш., Амоновой Д.С., Кошоновой М.Р., 

Носировой У.Н., Умматовым И.А., Насыржановой М.Х. и др. 

Вопросы статистических исследований доходов и уровня жизни населения 

рассмотрены в трудах отечественных ученых К. Хушвактзоды, Мирзоева С.С., 

Хайдарова А.Д., Ахмадова Ф.М., Одинаева М.А., Ибрагимова Х.А. и др. 

Однако в трудах отечественных ученых и специалистов не в полной мере 

исследованы особенности и конкретные аспекты механизма государственного 

регулирования доходов населения в социально-экономической системе региона. 

Связь исследования с программами (проектами) и научными темами. 
Диссертационная работа выполнена в ходе реализации Национальной стратегии 

развития Республики Таджикистан на период до 2030 года, в особенности пункта 

4. «Развитие человеческого капитала», подпункта 4.6. «Снижение уровня 

социального неравенства». Данное исследование также связано с Среднесрочной 

программой социально-экономического развития Согдийской области на 2021–

2025 годов и выполнено в соответствии планом научно-исследовательских работ 

Таджикского государственного университета права, бизнеса и политики. 
 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ИССЛЕДОВАНИЯ 
 

Целью диссертационного исследования является разработка теоретических 

и практических положений по совершенствованию механизма регулирования 

доходов населения в экономике региона. 

Для достижения поставленной цели исследования в работе определены и 

решены следующие научные задачи: 

- исследование и анализ научных аспектов формирования и регулирования 

доходов населения; 

- определение методических подходов к определению показателей 

дифференциации доходов; 
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- изучение зарубежного опыта в применении механизма регулирования 

доходов населения и определение возможностей их использования в социально-

экономической системе региона; 

- оценка и анализ современного состояния дифференциации доходов 

населения Согдийской области и выявление региональных тенденций их 

изменения; 

- анализ влияния региональных факторов на уровень доходов населения и 

разработка экономико – математической модели роста доходов населения; 

- разработка предложений по совершенствованию региональной политики в 

сфере доходов населения; 

- обоснование необходимости повышения благосостояния сельского 

населения и разработка предложений по повышению его доходов. 

Объектом исследования являются социально-экономические отношения, 

связанные с формированием и использованием доходов населения в региональной 

экономической системе. 

Предметом исследования является совершенствование механизма 

регулирования доходов населения в экономике региона. 

Научная гипотеза диссертационной работы заключается в том, что оценка 

дифференциации доходов населения региона во взаимосвязи с текущими 

процессами, совершенствование механизма их регулирования способствуют 

разработке и реализации основных направлений государственной политики и 

стратегии в области повышения доходов населения. 

Теоретической основой исследования послужили теоретические 

разработки, изложенные в фундаментальных трудах известных отечественных и 

зарубежных ученых, посвященных проблемам формирования и регулирования 

доходов населения, а также нормативно-правовые акты и Постановления 

Правительства Республики Таджикистан. 

Методологическая основа исследования базируется на принципах 

диалектической логики, научных исследований, причинно-следственного и 

функционально-структурного анализа, которые позволили раскрыть сущность и 

значение социально-экономических процессов, протекающих в контексте доходов 

населения Республики Таджикистан и его регионов. В ходе выявления механизма 

воздействия государства на процессы формирования, распределения и 

перераспределения доходов населения были применены методы анализа и 

синтеза, индукции и дедукции, сравнения, научной абстракции, экономико-

математические и графические методы исследования. 

Информационная основа исследования. В качестве базы данных для 

исследования служат статистические данные Агентства по статистике при 

Президенте Республики Таджикистан о социально-экономическом состоянии 

республики и ее регионов и Министерства финансов, сведения из экономических 

публикаций, законодательные и нормативно-правовые документы, регулирующие 

различные направления социально-экономической политики, материалы научных 

конференций и семинаров, а также практические расчеты и результаты, 

полученные при анализе. 
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База исследования. Диссертация выполнена на кафедре экономики 

предприятий и региона Таджикского государственного университета права, 

бизнеса и политики. 

Научная новизна исследования заключается в развитии теории 

государственного регулирования доходов населения в региональной социально-

экономической системе, а также в разработке научно обоснованных 

рекомендаций по повышению уровня благосостояния населения в экономике 

регионов. Результатами, имеющими элементы научной новизны, являются 

следующие: 

- систематизация научных концепций по социально-экономическому 

содержанию, показателей и состава доходов населения, механизмов их 

регулирования, на основе которых внесено уточнение в понятие «доходы 

населения». В соответствии с ним, «доходы населения – это денежные средства и 

другие материальные активы, полученные индивидами за определенный период 

из различных источников и отражающие уровень их благосостояния». А также 

предложена авторская трактовка механизма регулирования доходов, который 

представляет собой «совокупность методов и инструментов, используемых 

субъектами регулирования для воздействия на социально-экономические 

процессы с целью повышения доходов населения»; 

- аргументировано, что подходы к оценке уровня доходов населения 

разнообразны и многоаспектны, поэтому могут быть сгруппированы по 

следующим направлениям: общие показатели (номинальные, реальные, 

имущественные суммы доходов); распределение (коэффициенты Лоренса, Джини, 

Херфиндаля – Хиршмана, Хувера); размеры неравенства (коэффициент 

Аткинсона, размер энтропии). Обосновано, что в экономике региона 

целесообразно комплексное использование этих показателей; 

- обосновано, что в разных странах мира существует разнообразный опыт 

применения механизма регулирования доходов населения и сокращения 

дифференциации доходов и некоторые его виды можно использовать в регионах 

республики. Это, в частности: большая доля заработной платы в расходах 

предприятий (развитые страны), высокий уровень социальных трансфертов 

(Австрия, Бельгия, Германия, Франция, Швеция), целевые программы «Мечта» 

для поддержки бедных сельских семей и «Счастье» для пожилых людей (Китай); 

постепенное повышение минимальной заработной платы и государственных 

пособий для улучшения демографической ситуации (Российская Федерация); 

государственная поддержка массового предпринимательства и программы 

занятости, формирование единого пенсионного фонда (Республика Казахстан); 

реализация региональных целевых программ развития, жилищное строительство, 

доступность средств для предпринимательства (Республика Узбекистан); 

- оценка изменений в региональной тенденции, касающейся доходов 

населения, на основе которой произведена группировка городов и районов 

Согдийской области. В соответствии с ней к группе с высоким уровнем доходов 

населения относятся города Гулистон, Пенджикент, Худжанд, Бустон, Айнинский 

р-н (развитие горнодобывающей и обрабатывающей промышленности, развитая 

коммерческая и коммуникационная сеть); к группе территорий со средним 
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уровнем доходов населения - Бабаджангафуровский район, Истиклол, Исфара, 

Джабборрасуловский и Спитаменский районы, Канибадам, Истаравшан 

(гармоничное развитие промышленности и сельского хозяйства); к группе 

территорий с низким уровнем доходов населения относятся районы Аштский, 

Деваштичский, Зафарабадский, Шахристанский, Матчинский, Горно-Матчинский 

(низкий уровень развития предпринимательства, отсутствие промышленных 

предприятий, торговых связей). 

- разработана экономико-математическая модель влияния микро-, мезо- и 

макроэкономических факторов на уровень доходов населения разных территорий 

региона. Доказано, что в настоящее время на состояние доходов населения 

Согдийской области доминирующее влияние оказывает уровень повышения 

занятости населения, второе место занимает рост промышленного и 

сельскохозяйственного производства, а также рост валового регионального 

продукта; 

- в соответствии с состоянием доходов населения в городах и районах 

Согдийской области обоснованы и предложены пути совершенствования 

механизма регулирования доходов. В соответствии с ним предложена разработка 

и реализация региональных социальных программ следующим направлениям 

деятельности: разработка и внедрение инвестиционных проектов социального 

характера; развитие системы социального партнерства на уровне городов и 

районов; создание адресной системы материальной поддержки граждан; 

предоставление благоприятных льгот инвесторам, создающим рабочие места в 

городах и районах с низким уровнем развития; местная государственная 

поддержка развития семейного предпринимательства и др.; 

- обоснована необходимость роста благосостояния сельского населения, что 

является основным направлением политики доходов населения в регионах. В этом 

отношении разработан комплекс мероприятий. В частности это развитие малого 

предпринимательства в сельской местности, создание народных предприятий в 

АПК, развитие личных подсобных хозяйств и их государственная поддержка и др. 

Разработана концептуальная модель социальной устойчивости села, механизм 

реализации которой определен как совершенствование социального партнерства 

между государством, бизнесом и населением. 

Основные положения, выносимые на защиту: 

- систематизация концепций, научных основ по социально-экономическому 

содержанию, показателям, составу доходов населения и по механизму их 

регулирования; 

- аргументирование подходов к оценке показателей и уровня доходов 

населения; 

- обоснование использования зарубежного опыта внедрения механизма 

регулирования доходов населения применительно к условиям Республики 

Таджикистан и её регионов; 

- оценка изменения региональной тенденции в доходах населения 

Согдийской области; 



9 

- разработка экономико-математической модели влияния микро, - мезо и 

макроэкономических факторов на уровень доходов населения Согдийской 

области; 

- обоснование принципов разработки региональных социальных программ в 

соответствии с состоянием доходов населения городов и районов Согдийской 

области; 

- обоснование необходимости повышения благосостояния сельского 

населения, разработка концептуальной модели социальной устойчивости села с 

целью повышения уровня и качества жизни сельского населения. 

Теоретическая и практическая значимость исследования выражается в 

разработке отдельных положений теории распределительных отношений и 

методологии совершенствования механизма распределения доходов, которые 

составляют основу процесса воспроизводства в условиях региональной 

экономики, что способствует повышению качества жизни, снижению 

дифференциации населения по уровню дохода, сокращению бедности, и, тем 

самым, снижению социальной  напряженности  в  нашей стране. 

Некоторые теоретические и практические положения диссертации могут 

быть использованы при реализации экономической политики с целью 

оптимизации распределительных отношений между регионами Республики 

Таджикистан. Предложения, разработанные автором для совершенствования 

форм и методов регулирования доходов населения могут быть использованы при 

подготовке программы развития отдельных отраслей национальной экономики 

Республики Таджикистан на период до 2030 года. Теоретические и 

методологические разработки автора используются в учебном процессе ТГУПБП 

при проведении теоретических и практических занятий по предметам 

«Экономическая теория», «Макроэкономика», «Государственное регулирование 

экономики», «Экономика региона», «Политика доходов и заработной платы». 

Степень достоверности результатов исследования подтверждается 

выбором соответствующих методов исследования, достоверностью данных, 

достаточным объемом исследовательского материала, статистической обработкой 

результатов исследования в рамках темы, подтверждающих научные положения, 

представленные автором в диссертации. Обоснованны основные направления, 

выводы и рекомендации, отражающие научные результаты исследования. 

Соответствие диссертации Паспорту научной специальности. Результаты 

исследования соответствуют Паспорту научной специальности Высшей 

аттестационной комиссии при Президенте Республики Таджикистан по 

специальности 08.00.03. - Региональная и территориальная экономика, в 

частности п. 1. Развитие теории пространственной и региональной экономики; п. 

10. Региональные особенности социально-экономического развития; п. 13. 

Социально-экономическая политика государства на уровне регионов; анализ 

особенностей и оценка эффективности региональной экономической политики в 

Республике Таджикистан, регионах, городах, районах и территориях; 15. Цели и 

механизмы государственной политики регионального развития. Формы и 

механизмы взаимодействия регионов Республики Таджикистан при решении 
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ключевых вопросов социально-экономического развития. Экономические и 

социальные проблемы местного самоуправления. 

Личный вклад соискателя ученой степени. Личный вклад автора в 

диссертационное исследование проявляется в определении цели, предмета и 

объекта исследования, в аргументировании задач исследования и их решении, в 

обосновании теоретических и методических основ исследования. 

Непосредственное участие соискателя в исследовании проявляется в публикации 

научных статей по теме диссертации, выступлений на научно-практических и 

научно-теоретических конференциях международного, республиканского и 

регионального уровней, а также в практической проверке результатов 

диссертации. 

Апробация и внедрение результатов диссертации. Основные положения и 

научные результаты диссертации опубликованы автором в сборниках материалов 

ряда научно-теоретических и научно-практических международных, 

республиканских и вузовских конференций, в том числе: научно-

исследовательских конференции «Инновационная геополитика стратегических 

ресурсов: проблемы и перспективы развития» (Худжанд, 2013); «Развитие 

социально-экономических наук в современных условиях: проблемы, состояние и 

перспективы развития» (Худжанд, 2014); «Актуальные проблемы экономики, 

финансов, бухгалтерского учета и права в современных условиях» (Полтава, 

2018); «Влияние глобализации и членства в ВТО на качество жизни стран группы 

БРИКС» (Москва, 2016); «Наука и инновации в системе реализации целей 

национальной стратегии» (Худжанд, 2021); «Влияние глобализации на 

политические процессы Таджикистана» (Душанбе, 2021); «Обеспечение 

устойчивого развития и конкурентоспособности национальной экономики в 

условиях глобализации» (Худжанд, 2021) и др. 

Публикации по теме диссертации. Положения и основные результаты 

научных исследований опубликованы в 17 научных статьях автора объемом 6,2 

п.л., в том числе в 4 статьях, опубликованных в рецензируемых изданиях ВАК 

при Президенте Республики Таджикистан. 

Структура и объем диссертации. Диссертация состоит из введения, трех 

глав, заключения, списка литературы. Общий объем диссертации состоит из 187 

страниц компьютерного набора, 24 таблиц, 22 рисуноков, схем и диаграмм. 
 

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ ИССЛЕДОВАНИЯ 
 

Во введении обоснована актуальность темы диссертационного исследования, 

проанализирована степень изученности научной проблемы, сформулированы 

цели, задачи, объект и предмет исследования, а также обоснованы научная 

новизна и практическая значимость полученных результатов. 

В первой главе - «Теоретико-методические основы исследования 

механизма регулирования доходов в рыночной экономике» - рассмотрены 

научные аспекты формирования и регулирования доходов населения, 

методические подходы к определению показателей дифференциации доходов 
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населения, а также исследована практика применения механизма регулирования 

доходов населения в зарубежных странах. 

Доходы являются реальным показателем социального статуса, а также 

характеризуют результаты экономической деятельности. Экономическая природа 

доходов интересна прежде всего потому, что оптимальной экономической 

системой считается «та, которая максимально обеспечивает людей тем, в чем они 

больше всего нуждаются»
5
. Как социально-экономическая категория, доходы 

характеризуют отношения в обществе по поводу присвоения, использования и 

распределения создаваемого продукта между его элементами – социальными 

стратами, домохозяйствами, семьями, лицами. 

Сложный характер концепции дохода признал в свое время Дж. Хикс, 

определив доход как максимальное количество средств, необходимое индивиду в 

течение данной и каждой следующей недели.
6
 Построенная на концепции дохода 

Дж. Хикса система национальных счетов ООН определяет доход как 

максимальную сумму денег, необходимую для потребления в течение некоторого 

периода, позволяющую сохранить в конце этого периода капитал, который был в 

начале. 

В статистикой науке доходы населения рассматриваются как денежные и 

натуральные поступления работникам с целью удовлетворения их личных 

потребностей
7
, а в большом экономическом словаре доходы населения 

характеризуются «как материальные средства, которыми располагает население 

для удовлетворения своих потребностей»
8
. 

Уровень доходов оценивается и отождествляется с качеством жизненных 

благ населения, а также удовлетворением людей полученными результатами и 

служит в качестве нормы при выборе направлений и приоритетов экономической 

и социальной политики государства. По нашему мнению, доходы населения – это 

денежные средства и другие материальные активы, полученные индивидами за 

определенный период из различных источников и отражающие уровень их 

благосостояния. 

Анализ различных подходов к регулированию доходов населения показывает 

как полное отрицание вмешательства государства в процесс регулирования 

доходов (А. Смит, Д. Рикардо), так и признание доминирующей роли государства 

в этом процессе (Дж.М. Кейнс). Неоклассическая школа (А. Маршалл, Дж.Б. 

Кларк, А. Пигу, Ф. Хайек, М. Фридман), признавая также ведущую роль 

государства в создании рыночной среды, опирается также на механизм рыночного 

саморегулирования. Представители институциональной школы (Г. Беккер, Дж. 

Коммонс, Дж. Гелбрейт) решают вопросы, связанные с распределением доходов с 

помощью социальных институтов, где государство играет ведущую роль. Все это 

свидетельствует о том, что в экономической науке до сих пор отсутствует 

целостная система регулирования доходов. Тем не менее, в последние годы идет 

                                                 
5 Гэлбрейт Дж. Экономические теории и цели общества [текст] – М.: Прогресс, 1979. – С. 27. 
6 Хикс, Дж.Р. Стоимость и капитал [текст ] / Д.Р. Хикс – М.: Прогресс, 1993. - С. 390. 
7 Статистический словарь [текст] / гл. ред. Королев. – М.: Финансы и статистика, 1989. – С. 123. 
8 Большой экономический словарь [текст] / Под ред. А.Н. Азрилияна. – 5 - е изд. – М.: Институт новой 
экономики, 2002. – С. 229. 
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активное переосмысление роли государства в экономическом развитии и 

выявление тенденций, которые определяют его место в современном обществе. 

По нашему мнению, государство в период рыночных реформ начинает активно 

вмешиваться в процессы регулирования экономики в целом, в том числе, в общие 

проблемы и механизм регулирования доходов населения страны и её регионов. 

Механизм регулирования доходов является одним из направлений политики 

доходов и представляет собой совокупность методов и инструментов, 

используемых субъектами регулирования для воздействия на социально-

экономические процессы с цель повышения доходов населения. 

Уровень доходов населения и тенденции их изменения являются важной 

характеристикой эффективности социально-экономической политики любого 

государства. В экономике региона, социально-экономическая дифференциация по 

доходам неизбежна в силу целого ряда факторов экономического, социального, 

политического, психологического, демографического, географического характера 

(см. рисунок 1). 

Следует отметить, что неравенство доходов – обязательное условие 

эффективного функционирования рыночной системы, и только оно способно 

создать действенные мотивы к труду и инвестированию.
9
 Однако даже 

правильное распределение доходов в рыночной экономике не гарантирует 

каждому человеку приемлемого уровня доходов независимо от наличия у него 

фактора производства и итогов экономической деятельности. 

В экономической науке используется множество показателей, 

предназначенных для определения степени дифференциации доходов и ее 

количественных проявлений. Изучение процесса дифференциации доходов по 

группам населения позволяет выявить положительные тенденции (замедление 

темпов неравенства) или негативные тенденции (усиление неравенства) в 

развитии общества. Для оценки дифференциации доходов населения региона 

целесообразным является комплекное использование показателей неравенства с 

их подразделением на три группы: коэффициенты дифференциации (децильный 

коэффициент, коэффициент фондов), коэффициенты концентрации 

(коэффициенты Лоренса, Джини) и меры неравенства (коэффициенты Аткинсона, 

стратификации, меры энтропии). 

Сейчас общество активно ищет новые методы и инструменты для 

уменьшения неравенства населения по доходам. Но вместе с тем, самыми 

эффективными методами регулирования дифференциации доходов в развитиых 

странах являются: 

- на исходном этапе распределения доходов урегулирование доли оплаты 

труда к ВВП, резервируемой на принципах законодательства для всех видов 

обязательныого социального страхования, установление минимального размера 

оплаты труда, а в определенных случаях урегулирование верхнего предела 

заработной платы, которая направлена для устранения чрезмерной 

дифференциации доходов населения; 

                                                 
9 Абдусамадов Г.С. Саиджонов С.Ш. Факторы и причины неравенства доходов в Республике Таджикистан 
[текст] / Абдусамадов Г.С., Саиджонов С.Ш. // Вестник ТГУПБП. Серия гуманитарных наук. – 2011. - 
№4(48), - С. 62 
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- на этапе перераспределения применяется прогрессивная шкала 

налогооблажения в отношении налога на доходы физических лиц и налога на 

имущество, а также денежные трансферты; 

- на завершающем конечном этапе распределения доходов, применение 

социальных трансфертов в натуральной форме. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Рисунок 1. – Основные факторы неравенства доходов населения в экономике 

региона 
Источник: составлено автором 

 

В направлении регулирования доходов и снижения уровня их 

дифференциации в регионах нашей страны целесообразным является применение 

опыта некоторых зарубежных стран. Особенно полезен опыт развитых стран в 

части увеличения доли заработной платы в составе расходов предприятий и 

Факторы дифференциации доходов 

населения 

Экономические факторы: 
 экономический потенциал 

региона; 

 экономическая направленность 

региона; 

 структурные различия в 

источниках дохода; 

 инвестиционные возможности 

индивида; 

 различия в производительности 

труда; 

 дифференциация заработной 

платы; 

 уровень инфляции. 

Социальные факторы: 

 социальные ресурсы; 

 различия в индивидуальных 

способностях людей; 

 уровень и качество образования 

людей; 

 социально-поселенческие 

признаки. 

Политические факторы: 

 политическая система страны и 

региона; 

 социально-экономическая система 

страны и региона; 

 политика государства в сфере 

доходов и занятости. 

Психологические факторы: 

 особенности потребительского 

поведения; 

 устремлённость к социальному 

соревнованию; 

 жизненные приоритеты, ценности и 

ориентиры. 

Демографические факторы: 

 семейное положение, наличие и 

количество детей; 

 национальность; 

 пол, возраст, состояние здоровья. 

Географические факторы: 

 природно-климатические условия; 

 наличие и богатство природных 

ресурсов; 

 выгодное географическое 

расположение; 

 плотность населения. 
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высокий уровень социальных трансфертов; опыт Китая в увеличении численности 

трудовых кадров на селе, организации обучения сельского населения, реализации 

целевых программ по поддержке бедных сельских семей и пожилых людей; опыт 

Российской Федерации в постепенном увеличении минимальной заработной 

платы, государственных пособий, реализации специальных программ по 

обеспечению населения жильем; в Республике Узбекистан это обеспечение 

сбалансированного социально-экономического развития регионов, 

стимулирование малого бизнеса и семейного предпринимательства; в Республике 

Казахстан повышение качества и потенциала трудовых ресурсов благодаря 

организации предпринимательства и массовой занятости. 

Во второй главе - «Региональные аспекты реализации механизма 

регулирования доходов населения» - проанализировано современное состояние 

и проблемы дифференциации доходов населения Согдийской области, выявлены 

факторы, влияющие на механизм регулирования доходов ее населения, изучены 

особенности политики регулирования доходов населения в регионах, 

инструменты и тенденции их развития. 

В каждой стране сформировалась специальная модель формирования, 

распределения и перераспределения доходов населения, определяемая уровнем 

развития рыночных отношений и социального обеспечения и зависящая от 

особенностей исторического и культурного развития и т.д. 

Благополучие любого общества зависит от уровня его экономического 

развития. Достижение высокого уровня благосостояния граждан обеспечивается 

высокими темпами экономического развития национального хозяйства. На 

успешное функционирование экономики и, соответственно, на формирование 

человеческого потенциала также влияют региональные особенности развития 

территорий. В таблице 1 приведены основные социально-экономические 

характеристики Согдийской области. 
 

Таблица 1. – Основные социально-экономические характеристики 

Согдийской области 
 

Показатели 
Годы 2021 г. по 

сравнению 

к 2010 г. 2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

Среднегодовая числен-

ность населения, тыс. чел. 
2247,6 2511,1 2560,8 2608,5 2658,4 2753,1 2783,0 2823,9 +25,6% 

Валовой региональный 

продукт, млн. сомони 
5716,2 12036,9 14654,8 17510,7 18343,8 20537,1 21621,9 27465,4 4,8 раза 

Валовой региональный 

продукт на душу 

населения, сомони 

2543,25 4793,48 5722,74 6712,94 6900,31 7459,63 7769,28 9726,05 3,8 раза 

Среднедушевой 

денежный доход, сомони 
277,96 380,01 418,52 500,60 496,15 543,11 671,05 854,22 3 раза 

Средняя заработная плата, 

сомони 
258,79 696,80 774,23 1072,87 1072,28 1182,69 1236,26 1418,81 5,5 раза 

Минимальный размер 

оплаты труда, сомони 
80 250 400 400 400 400 400 400 5 раза 

Соотношение 

минимального размера 

оплаты труда и средней 

заработной платы (индекс 

Кейтца), % 

31 36 51 37 37 34 32 28 -3% 
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Продолжение таблицы 1. 
Средний размер 

назначенных пенсий, 

сомони 

116,62 216,46 259,12 258,87 296,98 291,2 307,42 291,1 2,5 раза 

Общая площадь жилья в 

среднем на душу 

населения, квад. метров 

10,0 11,0 11,0 11,2 11,5 11,6 11,2 11,3 +13% 

Вложения в основной 

капитал на душу 

населения, сомони 

271,67 660,63 751,72 769,94 569,82 630,56 474,85 635,04 2,3 раза 

 

Источник: Статистический ежегодник Согдийской области. Главное управление АСПРТ в Согдийской 

области. – Худжанд, 2022. - С. 9-13. 

 

По данным, приведенным в таблице 1, можно положительно оценить 

основные социально-экономические показатели Согдийской области. Но вместе с 

тем соотношение минимального размера оплаты труда и средней заработной 

платы (индекс Кейтца) в рассматриваемый период является низким и в 2021 г. оно 

составляло 28%. Следует отметить, что рекомендуемая Международной 

организацией труда пропорция составляет 50%, а ее увеличение характеризует 

тенденцию к снижению численности и удельного веса низкооплачиваемых 

работников в основных секторах национальной экономики. По области только в 

2016 г. данный показатель, составляя 51%, соответствовал установленным 

нормативам. 

В целях осуществления эффективной социально-экономической политики, 

которая направлена на снижение неравенства доходов населения страны, 

огромное значение имеет оценка такого явления как дифференциация. В 

экономике Республики Таджикистан дифференциация доходов имеется как между 

регионами, так и внутри региона. Разрыв в трудовых доходах по области в 2010 г. 

составил более чем 7 раз. Эта дифференциация сокращается из года в год, и в 

настоящее время различие в трудовых доходах регионов Согдийской области 

составляет 2,8 раза (см. таблицу 2). 
 

Таблица 2. – Межрегиональная дифференциация среднего трудового дохода в 

Согдийской области за период 2010 – 2021 гг. 
 

Показатель 
Годы 

2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

Региональные 

различия в заработной 

плате, в разах 

7,2 5,6 6,4 3,0 2,7 2,6 2,5 2,8 

 

Источник: Статистический сборник Согдийской области “30 лет Государственной независимости”. 

Главное управление АСПРТ в Согдийской области, – Худжанд, - 2021. С. 202-203; Статистический 

ежегодник Согдийской области. Главное управление АСПРТ в Согдийской области. – Худжанд, 2022. - 

С.150. 

 

Региональные различия в трудовых доходах рассчитаны в результате 

сравнения данных по регионам области, жители которых имеют самую высокую и 

самую низкую заработную плату и зависят, прежде всего, от различных 

природно-экономических условий регионов, а также от различий в накопленном 

экономическом потенциале территорий. 
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Региональная политика в области доходов должна реализовываться с целью 

повышения уровня жизни населения и устранения высокого неравенства по 

доходам. Разнообразие в источниках доходов населения выражается в их 

разнообразной структуре, которая является экономической основой 

дифференциации. 

Дифференциация доходов населения как единство ее качественных и 

количественных характеристик диктует необходимость анализа структуры 

доходов населения, а политика формирования доходов непосредственно влияет на 

их дифференциацию. 

В таблице 3 представлена структура доходов населения Согдийской области, 

которая является одним из важных параметров характеристики эффективности 

осуществляемой государственной политики в области доходов. 
 

Таблица 3. – Динамика структуры доходов населения Согдийской области 
 

Источники 

доходов 

Годы 2021 по 

сравнению 

с 2010, п.п. 2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

всего 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%  

трудовые доходы 34,5 51,8 58,5 54,2 51,6 56,4 45,5 45,3 +10,8 

социальные 

трансферты 
2,9 5,3 5,4 5,5 5,3 6,2 7,4 8,3 +5,4 

доходы от 

собственности 
0,02 - 0,2 0,1 0,3 0,1 3,8 4,3 +4,3 

доходы от личных 

подсобных 

хозяйств 

31,3 18,6 12,2 13,6 10,4 9,4 11,1 10,7 -20,6 

другие денежные 

доходы 
31,3 24,3 23,7 26,6 32,4 27,9 32,2 31,4 +0,1 

 

Источник: Статистический сборник Согдийской области “25 лет Государственной независимости”. 

Главное управление АСПРТ в Согдийской области, – Худжанд, 2016. С. 190-191; Статистический 

сборник Согдийской области “30 лет Государственной независимости”. Главное управление АСПРТ в 

Согдийской области. – Худжанд, 2021. С. 212-213; Статистический ежегодник Согдийской области. 

Главное управление АСПРТ в Согдийской области. – Худжанд, 2022. - С. 161. 

 

В структуре денежных доходов населения Согдийской области за годы 

экономических реформ произошли некоторые изменения, и среди источников 

формирования его денежных доходов особое место занимают трудовые доходы. 

Они являются одной из основных статей формирования доходов населения на 

протяжении всего периода исследования. В 2010 г. доля трудовых доходов 

составляла 34,5%, а в 2021 она увеличилась до 45,3%. Рост удельного веса на 10% 

свидетельствует, что в экономике региона доля трудовых доходов относительно 

стабильна и постепенно поднимается до уровню советского периода (в 1990 – 

71,5%, и в 1991 – 58,3%). 

В последнее десятилетие доля социальных трансфертов увеличилась почти в 

три раза. Эта тенденция свидетельствует о результатах принятой Правительством 

страны политики по поддержке уязвимых слоев населения. Вместе с тем идет 

снижение доли доходов от личных подсобных хозяйств, что может негативно 

повлиять на благосостояние населения сельской местности. 
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Доходы населения области в основном направлены на осуществление 

потребительских расходов и за исследуемый период имеют тенденцию к 

увеличению. В 2021 г. их доля достигла 99%. В исследуемый период расходы 

населения области на покупку продуктов питания существенно не изменились и 

по-прежнему составляют более половины денежных расходов домохозяйств. 

Анализ оплаты труда в различных отраслях экономики Согдийской области 

показывает, что здесь очень много неоднородностей. Эта дифференциация 

характеризуется растущим различием между оплатой труда в сфере финансовой 

деятельности, в сельском хозяйстве, промышленности, образовании и 

здравоохранении. В 2021 г. межотраслевая дифференциация заработной платы 

составила 5,7 раза (см. рисунок 2). 
 

Рисунок 2. - Динамика межотраслевой дифференциации средней заработной 

платы в Согдийской области 
Составлено автором на основе: Статистический ежегодник Согдийской области. Главное 

управление АСПРТ в Согдийской области. – Худжанд, 2022. - С. 166. 
 

В настоящее время в Согдийской области самая высокая средняя заработная 

плата зафиксирована в сфере финансов. В 2021 г. она была в 2,8 раза выше 

средней по области. В 2010 году этот показатель составил 4,3 раза, а в 2015 г. – 

2,7 раза. Заработная плата работников сельского хозяйства является самой низкой 

и составляет 49% от средней заработной платы по области. 

На основе изучения ситуации в области формирования доходов населения 

городов и районов Согдийской области произведено их групповое ранжирование, 

в которое вошли регионы с высокими, средними и низкими трудовыми доходами. 

Как показывают данные таблицы 4, в состав каждой из групп входят от 5 до 6 

регионов за исследуемый период, что свидетельствует об устойчивости состава 

рассматриваемых групп и о формировании своеобразных полюсов между 

регионами области по уровню средних трудовых доходов. 

Первая пятерка состоит из городов и районов области с высокими трудовыми 

доходами за период с 2010 по 2020 гг. Данные утверждения уместны, также и в 

отношении трех городов и районов области из группы регионов с низким уровнем 

трудовых доходов. Следует отметить, что внутри группы с низкими доходами 

можно наблюдать устойчивую иерархию. В своей группе города Гулистон и 

Пенджикент, которые владеют лидирующими позициями, занимающие первое и 

второе место, в то время как Горная Матча значительно отстает в своей группе. 
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Высокая степень и, соответственно, высокая доля оплаты труда в денежных 

доходах населения области наблюдается в городах и районах, особенность 

которых определяет структура производства. В первую очередь, это относится к 

регионам области, которые ориентированы на добывающую и обрабатывающую 

промышленность (Гулистон, Пенджикент, Айнинский р-н, Худжанд) и имеют 

развитую коммерческую и коммуникационную сеть, где трудовые доходы почти в 

1,5 раза превышают средний показатель по области. 
 

Таблица 4. - Группировка городов и районов Согдийской области по уровню 

средних трудовых доходов за 2010 – 2020 гг. 
 

Города и районы 

Согдийской области 

Уровни 
В %-х по отношению к 

среднему значению по области 

2010 2015 2020 2010 2015 2020 

С высоким уровнем трудовых доходов 

Гулистон 1 1 1 2,07 2,05 1,68 

Пенджикент 4 3 2 1,09 1,42 1,31 

Айнинский р-н 11 4 3 0,94 1,15 1,31 

Худжанд 2 2 4 1,78 1,51 1,24 

Бустон 3 5 6 1,33 1,12 0,91 

Со средним уровнем трудовых доходов 

Бабаджангафуровский р-н 5 7 9 1,07 1,05 0,82 

Истиклол 6 8 7 0,97 1,02 0,86 

Исфара 7 6 8 0,92 1,07 0,83 

Джабборрасуловский р-н 8 13 10 0,85 0,73 0,81 

Спитаменский р-н 9 10 11 0,82 0,79 0,80 

Канибадамский р-н 10 9 10 0,81 0,89 0,79 

Истаравшан 15 12 5 0,67 0,75 0,93 

С низким уровнем трудовых доходов 

Аштский р-н 12 11 14 0,74 0,77 0,69 

Деваштичский р-н 13 16 18 0,69 0,51 0,66 

Зафарабадский р-н 14 17 13 0,66 0,50 0,67 

Шахристанский р-н 16 14 17 0,56 0,53 0,68 

Матчинский р-н 17 15 15 0,47 0,51 0,69 

Горно-Матчинский р-н 18 18 16 0,29 0,51 0,68 
 

Источник: Статистический сборник Согдийской области «30 лет Государственной независимости». Главное 

управление АСПРТ в Согдийской области, – Худжанд, 2021. - С. 202-203; Статистический ежегодник Согдийской 

области. Главное управление АСПРТ в Согдийской области. – Худжанд, 2022. - С. 150. 
 

Состояние трудовых доходов населения Горно-Матчинского, Матчинского, 

Шахристанского, Зафарабадского и Деваштичского районов в связи с 

отдаленностью от центра, тяжелыми природно-климатическими условиями, 

сферой специализации (почти во всех преобладает сельское хозяйство), 

национальными традициями и др., является тревожным, поскольку трудовые 

доходы населения этих регионов находятся на самом низком уровне по области. 

Ко второй группе субъектов относятся регионы со средним уровнем 

трудовых доходов. К этим регионам относятся Бабаджангафуровский район, г. 

Истиклол, г. Исфара, Джабборрасуловский район, Спитаменский район, г. 

Канибадам и г. Истаравшан, то есть регионы, которые имеют своеобразную 
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тенденцию к сочетанию промышленного производства и сельскохозяйственной 

деятельности. Трудовые доходы населения регионов, входящих во вторую 

группу, постепенно приближаются к среднему значению по области. 

В диссертационном исследовании проведен корреляционно-регрессионный 

анализ зависимости среднедушевых доходов населения Согдийской области Y 

(сомони) от следующих социально-экономических факторов: X1 (ВРП, млн 

сомони), X2 (объем промышленной продукции, млн сомони), X3 (объем 

продукции сельского хозяйства, млн сомони), X4 (общий объем розничного 

товарооборота, млн сомони), X5 (уровень занятости, %), X6 (количество 

индивидуальных предпринимателей, тыс. чел.), X7 (доля заработной платы в 

денежных доходах населения, %) и X8 (минимальный размер оплаты труда, 

сомони). 

В результате проведенного анализа получено следующее уравнение 

регрессии: 
 

Y = 908,78 + 0,0691 X1 - 0,0437 X2 + 0,0516 X3 - 0,0692 X4 + 5,659 X5 +  

+ 7,401 X6 + 8,137 X7 + 0,0699 X8 
(1) 

 

Уставленно, что в настоящее время на рост среднедушевых доходов 

населения Согдийской области влияют такие факторы, как уровень занятости 

населения, рост заработной платы, рост промышленного и сельскохозяйственного 

производства. Проведенный корреляционно-регрессионный анализ дает 

возможность для экспоненциального прогнозирования величины среднедушевых 

денежных доходов населения по нескольким сценариям. На основе разработанной 

экономико-математической модели дается прогноз роста доходов населения 

Согдийской области к 2030 г. на величину 1698,3 сомони (см. рисунок 3). 

По мнению автора, действенным инструментом механизма регулирования 

доходов населения, является разработка и реализации региональных социальных 

программ, поскольку они способствуют сокращению региональных различий в 

социально-экономическом развитии, оптимизации территориальной и отраслевой 

структуры экономики, рациональном и эффективном использовании природных 

ресурсов, материальных активов и трудового потенциала, сбалансированному 

ведению хозяйства в системе рыночных отношений, созданию соответствующей 

инфраструктуры информационного обеспечения субъектов регулирования. 

На основе анализа текущего состояния формирования и использования 

доходов населения Согдийской области автором предложено применение 

роулсианской концепции распределения доходов, предусматривающей 

максимизацию благосостояния наименее обеспеченного слоя населения и 

рыночной концепции образования и потребления доходов, так как они 

соответствуют уровню жизни населения региона и приемлемы для менталитета и 

психологии общества. 

В третьей главе – «Приоритетные направления совершенствования 

механизма регулирования доходов населения в Согдийской области» 
предложены направления совершенствования региональной политики в области 

доходов населения, рассмотрен механизм повышения благосостояния сельского 

населения в политике доходов. 
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Рисунок 3. – Экспоненциальный прогноз среднедушевых денежных доходов населения 

Согдийской области до 2030 г. 
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В настоящее время, когда Республика Таджикистан начинает вхождение в фазу 

ускоренного экономического роста, главной целью развития современного общества 

является повышение уровня и качества жизни населения. В этом контексте 

необходимым элементом государственной политики повышения благосостояния 

является регулирование доходов населения, поскольку высокое неравенство доходов 

приводит к социальному напряжению в обществе, неравным социальным 

возможностям для граждан, снижает качество жизни и динамичное развитие 

экономики страны и регионов. 

Социально-экономическое положение населения Республики Таджикистан и её 

регионов, возникшее в период перехода к рыночным отношениям, привело к 

неблагоприятным тенденциям в основных параметрах уровня жизни, прежде всего 

доходов, потреблении и сбережении, что обусловило следующие изменения в уровне 

благосостояния: 

- усиление имущественной дифференциации населения; 

- низкий уровень минимального размера оплаты труда; 

- диспропорции в структуре потребительских расходов населения, что связано с 

большой долей расходов на продукты питания, характеризующих низкий уровень 

жизни граждан; 

- неравномерным распространением бедности по регионам страны; 

- низким уровнем доходов на душу населения и т.д. 

Основной целью региональной политики в сфере доходов населения является 

обеспечение динамичного и гармоничного развития общества путем создания 

соответствующих условий для обеспечения благосостояния граждан своим трудом и 

собственной инициативой, создания возможностей по эффективному использованию 

существующих ресурсов, усовершенствованию новых систем, которые 

ориентированы на человеческий потенциал и социально-трудовые отношения, их 

регулирование и контроль. В современных условиях такая политика должна 

максимально обеспечивать рост социально-экономического уровня населения на 

современном этапе экономического развития и способствовать повышению качества 

и уровня жизни. 

В диссертации отмечено, что в условиях экономического развития региона 

основные задачи доходной политики должны быть следующими: 

- формирование благоприятных условий для всестороннего развития 

человеческого потенциала посредством обеспечения устойчивого социального и 

экономического роста в регионе; 

- разработка и осуществление эффективной политики, направленных на 

повышение уровня жизни населения, дадут возможность населению самостоятельно 

обеспечивать собственное благополучие; 

- усовершенствование государственной политики по стабилизации занятости 

населения регионов и территорий, росту его продуктивности, формирование таких 

условий, которые могут способствовать повышению инициативности и активности 

населения; 

- совершенствование механизма социальной защиты и поддержки граждан, а 

также обеспечение его эффективного функционирования; 

- в зависимости от общего роста региональной экономики обеспечение роста 

денежных доходов граждан; 
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- создание необходимых условий для повышения роли и значения заработной 

платы как базового источника доходов, а также как важного стимула трудовой 

активности населения; 

- активизация процессов, направленных на сокращение территориальных 

различий в области благосостояния населения; 

- принятие мер, направленных на увеличение доходов от индивидуальной 

предпринимательской деятельности и от самозанятости, их стимулирование, прежде 

всего, в трудоизбыточных городах и районах; 

- увеличение оплаты труда работников государственных учреждений, путем 

улучшения и совершенствования системы вознаграждений за счет средств местных 

бюджетов, т.е. бюджетов городов и районов области. 

В Согдийской области 76,2% населения проживает в сельской местности, где 

55,1% наёмных работников заняты трудом в сельском хозяйстве. Вместе с тем 

заработная плата работников сельского хозяйства в стране является самой низкой и 

составляет 44,1% от средней заработной платы в основных отраслях экономики. В 

Согдийской области заработная плата работников сельского и лесного хозяйства 

составляет 49% от средних трудовых доходов по области. В этом контексте 

повышение доходов сельского населения страны и ее регионов приобретает особую 

актуальность. 

Увеличение численности малых форм хозяйствующих субъектов в сельских 

районах может способствовать развитию производственных мощностей в сфере 

переработки сельскохозяйственной продукции, созданию соответствующей 

инфраструктуры и увеличению предложения продукции по доступным ценам. В 

совокупности все это создаст благоприятные условия для развития села, что имеет 

большое значение в росте уровня человеческого развития. 

Анализ опыта преобразования предприятий различной организационно-

правовой формы собственности во всех комплексных сочетаниях экономики, в том 

числе и АПК, позволил сделать вывод об эффективности и продуктивности 

деятельности таких предприятий, в которых часть собственности принадлежит 

работникам. В этом отношении считаем целесообразным образование народных 

предприятий, которые содействовали бы занятости значительной части 

трудоспособного населения регионов и территорий. Следует отметить, что в рамках 

реализации «Программы развития ремесленничества в Республике Таджикистан на 

2021–2025 годы» в целях формирования и поддержки ремесленной деятельности как 

способа расширения производственной деятельности, в особенности для уязвимых 

слоев населения, Постановлением Правительства Республики Таджикистан за №151 

от 31.03.2022 г. ремесленная деятельность в Таджикистане освобождена от уплаты 

всех видов налогов. 

С целью решения возникших проблем, в том числе на территории Согдийской 

области, считаем целесообразным разработку программы «Обеспечение 

продуктивной занятости и увеличение доходов сельской местности», целью которой 

является формирование условий и выработка таких механизмов, которые 

обеспечивают рост занятости и доходов населения, а также укрепление их 

устойчивости. Данная программа должна иметь комплексный характер и охватывать 

все аспекты экономической жизни сельских районов, в том числе: 
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- создание эффективных и ориентированных на рынок предприятий, повышение 

их привлекательности за счет финансового оздоровления и диверсификации бизнеса; 

- активизация экономической деятельности населения сельской местности, 

развитие и стимулирование семейного предпринимательства; 

- государственная поддержка личных подсобных хозяйств, занимающихся 

производством и переработкой сельхозпродукции; 

- стимулирование промышленного производства и других видов 

несельскохозяйственной деятельности на территории села; 

- создание альтернативной системы финансовой поддержки экономической 

активности предпринимательства в сельских районах; 

- государственная поддержка развития сельской инфраструктуры и активизация 

деятельности органов сельского самоуправления; 

- создание информационно-консультационной системы по оказанию услуг 

товаропроизводителям на селе. 

Эффективная региональная политика в сфере развития личных подсобных 

хозяйств способствует обеспечению продуктивной занятости трудовых ресурсов 

сельской местности, созданию дополнительных рабочих мест, росту производства 

товарной продукции за счет расширения и разумного использования 

сельскохозяйственных угодий, улучшению качества и уровня жизни населения 

региона. 

Таким образом, в диссертации исследована региональная специфика 

формирования и совершенствования механизма регулирования доходов населения, 

которая связана с особенностями функционирования и развития региональной 

экономики, в том числе, с состоянием формирования и использования доходов 

населения в региональной социально-экономической системе. 
 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
 

Основные научные результаты исследования 
 

Проведенное исследование формирования и совершенствования механизма 

государственного регулирования доходов населения в социально-экономической 

системе и повышения уровня доходов населения в экономике региона позволяет 

сделать следующие выводы: 

1. Переход к рыночной экономике определил неизбежность существования 

неравенства в уровнях жизни населения, которое, в первую очередь, основывается на 

неравенстве доходов. Основными источниками дифференциации доходов населения 

Республики Таджикистан, в том числе Согдийской области, являются факторы, 

связанные с изменением существующей государственной структуры и переходом 

страны к новой системе хозяйствования (рыночной), что усилило влияние 

экзогенных факторов неравенства и в ряде случаев отдалило систему распределения 

от ее объективной трудовой основы. [1-А]. 

2. При регулировании доходов населения государство применяет различные 

методы и инструменты, которые зависят и варьируются от определенных условий, 

материального положения государства и населения, накопленного опыта и целей 

государственного регулирования. Важную роль в механизме регулирования доходов 

граждан играют экономические методы, которые соответствуют рыночным 

отношениям, влияя на производителей посредством инфраструктуры, они позволяют 
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обеспечивать устойчивость региональной экономической системе, способствуют 

получению доходов населением и тем самым обеспечивают баланс между 

общественным и личным интересом. [2-А]. 

3. Применительно к условиям Республики Таджикистан и ее регионов 

целесообразным является реализация политики доходов, в которой сочетаются 

принципы экономической эффективности и социальной справедливости. 

Результативное перераспределение доходов в Республике Таджикистан и ее регионах 

должно проводиться путем разработки реализации государственных программ, в 

которых обозначены конкретные меры по регулированию трудовых доходов, 

справедливому налогообложению граждан, а также усовершенствованию системы 

социальной защиты населения страны и ее регионов. 

4. Стратегической целью региональной политики доходов в настоящее время 

является создание необходимых условий для обеспечения доходов не ниже 

прожиточного минимума для всех граждан. Для предотвращения негативных 

экономических явлений и снижения бедности населения необходимо разрабатывать 

мероприятия общеэкономического характера, как содействие продуктивной 

занятости, повышение трудовых доходов, усовершенствование политики в области 

налогообложения, совершенствование механизма инклюзивного роста и т.д. [4-А]. 

5. Проведенный анализ формирования и распределения доходов населения 

свидетельствует о том, что одним из наиболее существенных факторов, влияющих на 

неравенство доходов, является дифференциация заработной платы. В связи с этим, 

одним из наиболее действенных и важных инструментом регулирования неравенства 

доходов в экономике региона является политика в области рынка труда, поскольку от 

эффективности рынка труда, решения проблем в сфере занятости и трудовых 

отношений зависит социально-политическая стабильность в стране и ее регионах. [4-

А]. 

6. В процессе разработки и осуществления политики в области доходов важная 

роль должна отводиться негосударственным некоммерческим организациям, 

общественным фондам, организациям гражданского сообщества, общественным 

советам и религиозным организациям, поскольку они основаны на 

негосударственной форме собственности, действуют в общественных интересах, 

обеспечивая доступ населения к общественным благам. [14-А]. 

7. Увеличение доходов сельского населения Согдийской области является 

одним из основных путей уменьшения структурных различий между их доходами и 

доходом городского населения. В увеличении доходов сельского населения и 

повышения их благосостояния большое значение имеет создание условий труда и 

использования трудовых ресурсов, внедрение несельскохозяйственной занятости 

путем создания промышленных предприятий в сельских районах с учетом характера 

регионов и территорий, их государственной поддержки и предоставления им 

финансовых льгот. 
 

Рекомендации по практическому применению результатов 

исследования: 
 

На наш взгляд, основными направлениями по совершенствованию механизмов 

регулирования доходов населения, целю которого является повышение доходов и 

снижение уровня неравенства по доходам должны выступать: 
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- постепенное повышение величины минимальной заработной платы по мере 

экономического роста и ее постепенное сближение с величиной прожиточного 

минимума; 

- для сокращения региональных различий в доходах населения способствование 

экономическому росту и социальным результатам регионов, что приведет к 

увеличению доступа к благам и социальным услугам и соответственно, к снижению 

неравенства населения по доходам; 

- принятие мер, направленных на снижение степени дифференциации 

заработной платы между отдельными категориями работников, в первую очередь, 

работников социальной сферы и сельского хозяйства; 

- разработка и реализация целевых региональных и территориальных программ, 

направленных на стимулирование малого и среднего бизнеса, содействие занятости, 

повышение доходов населения, уровня и качества жизни; 

- развитие малого бизнеса в сельской местности, специализирующего на 

производстве и переработке сельхозпродукции; 

- совершенствование государственного регулирования социальной сферы, 

расширение социльной поддержки уязвимых слоев населения, его 

продовольственного обеспечения посредством адресной помощи, а также оценка их 

эффективности; 

- усиление финансирования социально-значимых программ по улучшению 

жилищных условий, медицинского обслуживания, повышение финансовой и 

экономической грамотности населения и т.п.; 

- принятие необходимых мер по расширению и укреплению среднего класса как 

фактора социальной стабильности общества; 

- совершенствование региональной системы социального партнёрства на уровне 

городов и районов области; 

- активизация деятельности региональных органов статистики по 

систематичекому мониторингу уровня жизни населения; 

- с целью решения проблемы отстающей бедности содействие росту 

производительности труда путем развития человеческого капитала. 

 

ПЕРЕЧЕНЬ НАУЧНЫХ ПУБЛИКАЦИЙ СОИСКАТЕЛЯ УЧЕНОЙ 

СТЕПЕНИ (на языке оригинала): 
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Калидвожаҳо: даромади аҳолӣ, механизми танзими даромад, тафриқаи 

даромад, омилҳо ва сабабҳои нобаробарӣ, усулҳо ва фишангҳои танзим, сиёсати 

даромад, сатҳи зиндагӣ, некуаҳволии аҳолӣ, иқтисодиёти минтақа 

 

Мубрамияти таҳқиқот дар зарурати такмили механизми танзими даромади 

аҳолии кишвар ва минтақаҳои он ифода меёбад, зеро тафриқаи аҳолӣ аз рӯйи 

даромад дар иқтисодиёти бозорӣ оқибатҳои манфии иқтисодӣ ва сиёсӣ дошта, ба 

коҳиши сифати рушд оварда мерасонад, ба фаъолнокии инвеститсионӣ ва рушди 

устувори иқтисодӣ монеа эҷод мекунад. 

Мақсади таҳқиқоти диссертатсионӣ коркарди муқаррароти назариявӣ ва 

амалӣ оид ба такмили механизми танзими даромад дар иқтисоди минтақа ба 

ҳисоб меравад. 

Барои ноил гаштан ба мақсади гузошташуда ва асоснок намудани 

муқаррароти илмӣ усулҳои мухталифи таҳқиқот, ба монанди таҳлил ва синтез, 

дедуксия ва индуксия, детализатсия, муқоиса, аналогия, абстраксияи илмӣ ва 

қонунҳои мантиқӣ, ҳамчунин методҳои иқтисодӣ – математикӣ ва омории 

таҳқиқот  мавриди истифода қарор гирифтаанд. 

Дар диссертатсия дар асоси банизомдарорӣ назарияи танзими даромад 

такмил дода шуда, тавсияҳои илман асоснок оид ба такмили механизми танзими 

даромад дар низоми иҷтимоӣ-иқтисодии минтақа таҳия ва пешниҳод шудааст. 

Дар асоси омӯзиши раванди ташаккул ва истифодаи даромади аҳолии вилояти 

Суғд дар самти такмили механизми танзими даромади аҳолӣ, коркарди 

барномаҳои минтақавӣ пешниҳод гардидааст, ки ҷанбаҳои зеринро дар бар 

мегиранд: коркард ва татбиқи лоиҳаҳои характери иҷтимоӣ дошта, рушди низоми 

шарикии иҷтимоӣ дар сатҳи шаҳру ноҳияҳо, дастгирии давлатии маҳаллии рушди 

соҳибкории оилавӣ ва ғайра. Барои рафъи тафриқаи байниминтақавии даромад 

таваҷҷуҳ додан ба рушди иқтисодии минтақаҳо ва натиҷабахшии иҷтимоӣ 

пешниҳод шудааст, ки боиси беҳтар гардидани сифати зиндагии аҳолӣ, афзудани 

дастрасӣ ба неъматҳо ва хидматҳои мухталифи иҷтимоии дар минтақа 

вуҷуддошта ва мувофиқан ба коҳиши тафриқаи даромад мегардад. 

Дар хулоса натиҷаҳои таҳқиқоти анҷомдода ҷамъбаст гардида, оид ба 

такмили шаклҳо ва усулҳои иштироки давлат дар раванди танзими даромади 

аҳолии минтақа ва баланд намудани некуаҳволии аҳолӣ тавсияҳо пешниҳод 

шудаанд. 
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Ключевые слова: доходы населения, механизм регулирования доходов, 

дифференциация доходов, факторы неравенства доходов, методы и инструменты 
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Актуальность исследования заключается в необходимости 

совершенствования механизма государственного регулирования доходов 

населения страны и ее регионов, поскольку возрастание дифференциации 

населения по доходам в рыночной экономике имеет негативные экономические и 

политические последствия, что может привести к снижению качества роста, 

препятствуя инвестиционной активности и устойчивому экономическому 

развитию. 

Целью диссертационной работы является разработка теоретических и 

практических положений по совершенствованию механизма регулирования 

доходов в экономике региона. 

Для достижения поставленной цели и обоснования научных положений были 

использованы различные методы: анализ и синтез, индукция и дедукция, 

детализация, сравнение, аналогия, научная абстракция, а также экономические, 

математические и статистические методы исследования. 

В диссертации на основе систематизации положений развита теория 

регулирования доходов, разработаны и предложены научно обоснованные 

рекомендации по совершенствованию механизма регулирования доходов. На 

основе изучения процесса формирования и использования доходов населения 

Согдийской области, для совершенствования механизма регулирования доходов 

населения предложена разработка региональных социальных программ, 

включающих следующие аспекты: разработку и внедрение инвестиционных 

проектов социального характера, развитие системы социального партнёрства на 

уровне городов и районов, государственную поддержку семейного 

предпринимательства и др. Для устранения межрегиональной дифференциации 

доходов регионов страны, предложено уделять внимание их развитию и 

социальному результату, что приведет к улучшению качества жизни населения, 

увеличению доступа к благам и различным социальным услугам, имеющимся в 

регионе и, соответственно, к снижению дифференциации доходов. 

В заключении обобщены итоги выполненного исследования, а также 

представлены рекомендации по совершенствованию форм и методов участия 

государства в процессе регулирования доходов населения региона и повышения 

его благосостояния. 
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Keywords: income of the population, income regulation mechanism, income 

differentiation, factors of inequality, methods and instruments of regulation, income 

policy, standard of living, welfare of the population, economy of the region. 

 

Relevance of the research topic is to improve the mechanism of state regulation 

of incomes of the population of the country and its regions, since the increasing 

differentiation of the population by income in a market economy has negative economic 

and political consequences, which can lead to a decrease in the quality of growth and 

hinders investment activity and sustainable economic development. In this context, the 

issues of income formation and distribution are among the traditional fundamental 

socio-economic studies. 

To achieve this goal and substantiate scientific provisions, there were determined 

the following methods: analysis and synthesis, induction and deduction, detailing, 

comparison, analogy, scientific abstraction, as well as economic, mathematical and 

statistical research methods. 

In the basis of dissertation, there applied the systematization of the provisions, the 

theory of income regulation, scientifically based recommendations for improving the 

mechanism of income regulation. Based on the study of the process of formation and 

use of incomes of the population of Sughd region, to improve the mechanism of 

regulation of incomes of the population, the development of regional social programs is 

proposed, including the following aspects: the development and implementation of 

social investment projects, the development of a social partnership system at the level of 

cities and districts, state support for family entrepreneurship and etc. In order to 

eliminate interregional income differentiation of the country's regions, it is proposed to 

pay attention to their development and social outcome, which will lead to an 

improvement in the quality of life of the population, increase access to benefits and 

various social services available in the region and, accordingly, to a decrease in income 

differentiation. 

Conclusion and suggestions thesis research tested in a number of materials of 

symposium and seminars.  

The conclusion summarizes the results of the study, as well as recommendations 

for improving the forms and methods of state participation in the process of regulating 

the income of the population of the region and improving its welfare. 

 

 

 

 


